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T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi tarafindan hazirlanan bu dokiiman higbir sekilde ticari amacla kullanilamaz.



GENEL & ISYERI
DUZENI VE
HIJYEN

Zemin, kayma veya diismeyi 6nleyecek
sekilde tasarlaniyor ve i¢ ve dis
zeminler (isyeri girisi, merdivenler vs.)
duzenli olarak kontrol ediliyor mu?

Zeminde ¢okme, erime vb.
deformasyonlar bulunmasi halinde
bunlara yonelik duzeltici calismalar
yapiliyor mu?

Aynalar da dahil cam ylizeyler (cam
aksamli mobilyalar, kapi, pencere

vb.) uygun sekilde monte ediliyor ve
yuzeyler lizerinde kirik ve catlak gibi
hatalar bulunmasi durumunda yenileri
ile degistiriliyor mu?

Zemin ylzeylerinde ve kapi esiklerinde
duz olmayan, engebeli, plrizlu
bolgeler, delikler, dokintuler vb.
bulunmasi halinde bunlara yonelik
duzeltici calismalar yapiliyor mu?

Zeminde takilip dismeye neden
olabilecek gereksiz malzemeler
(kutu, kablo, hortum vb.) bulunmasi
engelleniyor mu?

SUT URUNLERI IMALAT TESISLERI iCiN
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Tamamlanacagdi
Tarih

Konu Basligi Kontrol Listesi Evet | Hayir Alinmasi Gereken Onlem ‘ Sorumlu Kisi

Keskin uglu kdselere karsi 6nlem
alintyor mu?

Calisanlarin yeme-igme, barinma gibi
temel ihtiyaclari icin uygun donanimli
alanlar ayrilmis mi?

Uygun yerlerde, yeterli sayida atik
kutulari bulunuyor mu?

Biitlin maddeler (makineler,
hammaddeler, son urtinler,
ambalajlar vb.) calismayi ve gecisleri
GENEL & iSYERi engellemeyecek sekilde diizenleniyor
DUZENIVE ~ mu?
HIJYEN

Zemin yuzeyleri temiz ve dizenli mi?

Calisma ortamindaki aletler,
malzemeler, atiklar, vb. diizenli mi?

isyerinin temizligi diizenli olarak
yapiliyor ve ¢alisma ortaminda, hijyen
acisindan gerekli sartlar saglaniyor
mu?

Temizlik yapilan alanda kaymayi
onlemek icin gerekli dnlemler aliniyor
mu?




Konu Basligi

Kontrol Listesi

SUT URUNLERI IMALAT TESISLERI iCIN KONTROL LISTESI

Tamamlanacagi

GENEL & ISYERI
DUZENI VE
HIJYEN

Calisma ortaminda temizlik/yikama
vb.yapilirken “Dikkat Kaygan Zemin”
levhasi konuluyor mu?

Evet | Hayir Alinmasi Gereken Onlem ‘ Sorumlu Kisi

Tarih

Tozun yere ¢okmesi nedeniyle kaygan
hale gelen yerler diizenli olarak
temizleniyor mu?

Toz veya malzeme artiklarinin yerlerde
veya taban kenarlarinda birikmesi
onleniyor mu?

Isyerinde calisanlarin ellerini
yikayabilecegi lavabolar mevcut ve
bu lavabolarda gerekli hijyen sartlari
saglaniyor mu? Gerekli hallerde
uyulmak tizere el yikama talimati
mevcut mu?

isyeri icerisindeki calisma alanlarinda
sigara icilmesi yasaklanmis ve
calisanlar bu konuda bilgilendirilmis
mi?
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GENEL & ISYERI
DUZENI VE
HIJYEN

SUT KABUL
BOLUMU

isyerinde merdiven bulunmasi halinde,
tirabzan ayaklari arasinda uygun
araliklarla dikmeler veya dismeyi
onleyecek kapali bloklar mevcut
mudur?

Yiiksek yerlere yerlestirilmis nesnelerin
hepsi diismelerini engelleyecek sekilde
emniyete aliniyor ya da sabitleniyor mu?

Raflar; duvarlara ve birbirlerine monte
edilmis, uygun baglanti elemanlariyla
devrilmeleri engelleniyor ve tim
dolaplar duvarlara uygun sekilde
sabitleniyor mu?

Tanker soforleri sut aktarimi yapacadi
noktaya yanasmak i¢in kilavuz
kullaniyor mu?

Araclarin yanastigi kisimlarda yayalarin
sikismasini onleyecek onlemler alintyor
mu?

Tankerlerin ilgili alana yaklastiktan
sonra yapilacak islemlerden 6nce
motorlarinin durdurulduguna ve
frenlerinin cekildigine iliskin kontrol
yapiliyor mu?



SUT KABUL
BOLUMU

URETIM ve
PAKETLEME
BOLUMU

Numune alimi igin tankerin izerine
¢ikan calisanlar gerekli KKD’ ye sahip
mi ve bu KKD’ leri ¢calisma sirasinda
kullantyor mu?

Numune almak gibi tankerlerin
uzerinde calisma gerektiren isleri
sadece yetkili calisanlar yapiyor ve
diger personelin ¢tkmamasi saglaniyor
mu?

Tankerin islemler bitmeden 6nce
calistirllmasinin engellenmesi igin
anahtari yetkili personelde bulunuyor
ve tankerin calistirilmamasi igin uyari
levhasi konuluyor mu?

Tanker uzerinde yapilan islemler,
yuksekte glivenli calisma prensiplerine
uygun olarak gergeklestiriliyor mu?

Zeminde sivi kalmamasi icin yeterli
gider bulunuyor, zemin bakim ve
temizligi dizenli yapiliyor mu?

Calisanlar, yaptiklari islerin termal
kosullarina uygun kiyafetlerle calisiyor
mu?

SUT URUNLERI IMALAT TESISLERI iCiN
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URETIM ve
PAKETLEME
BOLUMU

Uretim alaninda bulunan borulardan
calisanlarin carpabilecegdi alcaklikta
olanlar dikkat cekecek sekilde
isaretlenmis mi?

Borularin igindeki akisin hangi yone
oldugunu ve i¢indeki maddenin
sicakligini belirten uyarici isaretler
borularin tzerine gorulebilecek ve
okunabilecek sekilde yerlestirilmis mi?

Uretim alani ¢alisanlarin rahatca
hareket edebilecekleri sekilde
tasarlanmis mi?

Seyyar makinelerin kullanilmasi
durumunda elektrik kablolarinin yere
temasini engelleyen techizat mevcut
mu?

Sut veya sut urtinlerinin atik veya
fireleri diizenli olarak temizleniyor mu?

Paketleme bolimunde ¢alisanlar
ellerinin kesilmemesi i¢in uygun KKD
kullantyorlar mi?

Bantlara yakin calisanlarin kose
veya kenarlara sirekli temasini
engelleyecek onlemler alinmis mi?



URETIM ve
PAKETLEME
BOLUMU

Koli veya paketleri tasiyan ¢alisanlarin
egilip kalkmalarini azaltmak igin
hidrolik sistemler, makasli platform
veya transpaletler, yuksekligi
ayarlanabilir tezgahlar gibi 6nlemler
alinmis mi?

Calisanlar kullandiklari kesici veya
delici aletleri isleri bitince daha
once belirlenmis olan uygun yerlere
koyuyorlar mi?

Uretim alaninda kullanilan kimyasallar
islem sonunda belirlenen depolara
konuluyor mu?

Makinelerin tizerine ¢ikmak igin
kullanilan merdivenlerde kaymayi
onleyecek onlemler alinmis mi?

Peynir teknesinin konumlandirilmasi
calisanlarin surekli egilerek ¢alismasini
engelleyecek sekilde yapilmis mi?

Calisanlarin is kiyafetleri, forklift
surlculeri tarafindan ayirt edilebilecek
renk ve parlaklikta mi?

Forkliftlerin makinelere carpmasini
engelleyecek onlemler alinmis mi?

SUT URUNLERI IMALAT TESISLERI iCiN
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DEPOLAMA

Deponun i¢ duzenlemesi yapilmis,
tim esya veya malzemelerin kolay
ulasilabilir olmasi saglanmis mi?

Soguk hava depolarinin kapilari her iki
taraftan da acilabilmekte mi?

Depolarda elektrik kesintisinde
devreye girebilecek ikincil aydinlatma
sistemi mevcut mu?

Guvenli istifleme yontemleri
uygulanarak, limit yuksekliklerine
dikkat ediliyor mu?

Depo alani i¢in yangin guvenlik
onlemleri alinmis mi ve uygun sayida
ve aralikta, diizenli olarak kontrol
edilen ve depoda cikabilecek yanginin
niteligine uygun yangin sondurucu
bulunuyor mu?

Depolama bolimlerinde bulunan
malzemelerin listesi, glivenlik bilgi
formlari asilmis mi?

Soguk hava depolarinda surekli
calisanlar icin uygun is kiyafeti
saglanmis mi?



DEPOLAMA

Soguk hava depolarinda galisanlar
belirli araliklarla isinabilecekleri
ve sicak icecek tiketebilecekleri
noktalarda mola veriyorlar mi?

Depo girislerinde calisanlarin diismesine

neden olabilecek yikselti farki, esik gibi
tehlikelere karsi 6nlem alinmig mi?

Yuksek raflara ¢alisanlarin raf
¢ikintilarina basarak ¢ikmasi
engelleniyor ve yiksek noktalara
ulasilabilmesi icin gerekli uygun
techizat temin ediliyor mu?

Raflarin tzerinde tasiyabilecekleri
azami yik miktari yazilmis ve bu
miktara riayet ediliyor mu?

Raflarin saglamligi belirli araliklarla
kontrol ediliyor mu?

Forkliftlerin raflara carpmasini
engelleyecek onlemler alinmis mi?

Depo alani forkliftlerin rahat hareket
edebilecegdi sekilde dlizenlenmis ve
keskin noktalara 6zel dnlemler (ayna
konumlandirilmasi, yayalara 6zel
koruma yapilmasi gibi) alinmig mi?
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DEPOLAMA

NAKLIYE ve i¢
ULASIM

Raflarin ve Ust Uste istif yapilan
Urtinlerin duzenli sekilde yerlestirilip
yerlestirilmedigi kontrol ediliyor mu?

Calisanlarin suirekli olarak uzaga veya
bas Ustline uzanmasini engellemek icin
uygun depolama talimatlari hazirlanmis
ve gerekli techizat saglanmis mi?

Kasalarin ust Uste dizilmis bir sekilde
ve iteklenerek tasinmasi engelleniyor
mu?

Yaya ve arac yollari uygun isaretlerle
ayriliyor ve bu isaretlere uyuluyor mu?

Araclar, calisanlar ve makineler igin
uyarici levhalar gorunir yerlere ve
yeterli sayida asilmis mi?

Araglarin yanastigi kisimlarda yayalarin
sikismasini onleyecek onlemler alintyor
mu?

Uzun araglar soforlerine, ara¢ manevra
yaparken rehberlik etmek igin bir kisi
yardim ediyor mu?

Surlculerin emniyet kemeri kullanimi
kontrol ediliyor mu?



SUT URUNLERI IMALAT TESISLERI iCIN KONTROL LISTESI

Tamamlanacagi
Tarih

Konu Basligi Kontrol Listesi Evet | Hayir Alinmasi Gereken Onlem ‘ Sorumlu Kisi

Arag ve geregler (hortum, firga, kasa
vb.) kullanim sonrasinda tehlike
olusturmayacak sekilde yerlerine
konuluyor mu?

Sivi birikmesini 6nlemek icin yeterli
drenaj bulunuyor ve gerektiginde
drenajlarin bakim onarimi yapiliyor mu?

Araclarin geri vites uyari sistemi
calistyor mu?

NAKLIYE ve IC | Forklift siiriiciileri, egitim almislar ve
ULASIM gerekli belgeleri bulunuyor mu?

Forklift stirtictleri, forklifti emniyet
kemeri bagli sekilde kullantyorlar mi?

Forklift kullanilmadigi zaman park
freni gekili, tastyici asagi indirilmis
ve motor durdurulmus durumda
birakiliyor mu?

Forkliftlerin bakimi diizenli olarak
yapiliyor ve meydana gelen bir ariza
hemen yetkililere bildiriliyor mu?
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NAKLIYE ve iC
ULASIM

Forklift sirlicisu, egimli noktalarda
dénls manevrasi yapmamak, hiz
limitlerine uymak, kdse noktalarda
kornayi kullanmak, yukluyken geri geri
gitmemek gibi temel kurallara uyuyor
mu?

Forklift yik kapasitesi asilmadan
kullaniliyor mu?

Forkliftte yolcu tasinmamasi kuralina
uyuluyor mu?

Forklift ve diger araglarin girdigi
alanlarda calisanlar parlak kiyafet
giyerek farkindaligi arttirmislar mi?

Forklift kullanilan alanlarda yeterli
havalandirma saglaniyor mu?

Kapali alanlarda, bu alanlara uygun
forklift gesitleri kullaniliyor mu?

Guvenli yiikleme/bosaltma talimatlari
hazirlanmis ve bu talimatlara
¢alisanlar tarafindan uyuluyor mu?

Kamyon/tanker gibi yuklenen/
bosaltilan araglarin anahtarlari islem
sonlanana kadar uygun bir yerde
muhafaza ediliyor mu?



YUKLEME
-BOSALTMA
ALANI

Guvenli yukleme/bosaltma talimatlari
hazirlanmis ve calisanlar tarafindan
uygulaniyor mu?

Arac gelis gidis yonleri belirlenmis ve
araclarin baska bir araca veya yayaya
carpmamasi igin gerekli dnlemler
alinmis mi?

jade Urtinleri getiren araclardan
bosaltilan Urtinler derhal ilgili depoya
aliniyor ve calisanlarin bu Uruinlerle
temas etmesi engelleniyor mu?

Araclarin yiikleme/bosaltma bolimiine
yanasirken kilavuz kullanmasi
saglanmis ve duvara carpmadan
durabilmeleri i¢in sonlandirma bariyeri
kullanilmis mi?

Calisanlarin araglar ve duvar arasinda
sikismasini 6nleyecek onlemler alinmis
mi?

Araclarin yikleme/bosaltma islemleri
bitene kadar anahtarlar yetkili kisiler
tarafindan uygun bir noktada tutuluyor
mu?

SUT URUNLERI IMALAT TESISLERI iCiN
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YUKLEME
-BOSALTMA
ALANI

MAKINELER,
EL ALETLERI VE
YARDIMCI
APARATLAR

Yikleme/bosaltma alaninda
¢alisanlarin yuksekten disebilecekleri
noktalar belirlenmis ve bu noktalarda
gerekli onlemler alinmis mi?

Calisanlarin dogru tasima ve kaldirma
yontemlerine uygun olarak ¢alismasi
saglaniyor mu?

Makina, arac ve gereg tedariginde CE
isaretli olanlarin alinmasi saglaniyor
mu?

Makineler icin uretici firmadan, Turkce
kullanim kilavuzlari temin ediliyor ve
makineler bu kilavuza uygun olarak
kullaniliyor mu?

Cihazlarin Ureticiden temin edilen
kullanim kilavuzlari dogru ve guvenli
kullanim, bakim, vb. konularda bilgi
edinmek icin yeterli ve yeterli olmadigi
dusunildugu durumlarda ek kullanma
talimatlari saglaniyor mu?



MAKINELER,
EL ALETLERI VE
YARDIMCI
APARATLAR

Kesici veya delici nitelikteki alet veya
ekipmanlarin acikta bulundurulmasi
engelleniyor ve koruyucu icerisinde
muhafaza edilmesi saglaniyor mu?

Kesici veya delici alet veya ekipmanlar
uygun araliklarla, kullanim dncesi ve
sonrasinda kontrol ediliyor mu?

Tum alet veya ekipmanlarin tasarim
amaglarina uygun yonde kullanilmasi
saglaniyor mu?

Butln makinalarda gerekli uyari
isaretleri bulunuyor mu?

Butiin makinelerin etrafinda galisma
icin yeterli alan mevcut mu?

Makinelerin ve panolarin tzerlerinde
bulunan diigmeler islevleriyle ilgili
Turkge olarak okunabilir bir sekilde
isaretlenmis mi?

Tum alet ve gereclerin kullaniminda
gerekli hijyen sartlari saglaniyor mu?

Kullanilan kablolu aletler takilma veya
dismeyi onleyecek sekilde kullaniliyor
mu?

SUT URUNLERI IMALAT TESISLERI iCiN
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EL ALETLERI VE

MAKINELER,

YARDIMCI
APARATLAR

isveren uygun makine koruyucularin
sagliyor mu?

isveren makine koruyucularinin
calisanlar tarafindan uygun olarak
kullanip kullanitmadigini kontrol
ediyor mu?

Ozellikle hareketli parcalari olan
makineler/aletler, Ureticisinin
talimatlar dogrultusunda koruma
panelleri veya isik 1zgarasi vb.
onlemler ile koruma altina alinmis mi?

icerisinde ve parcalarinda dénen
aksamlari bulunan elektrikli aletler ile
yapilan calismalar sirasinda gerekli
onlemler alintyor mu?

Calisanlarin makine koruyucularini
acinca makineyi durduran sensorleri
devre disi birakmalari konusunda
gerekli kontrol yapiliyor mu?

Makinalarin kazara/istemeden
calistirilmasi engelleniyor ve
makinalarin acil durdurma
mekanizmalari bulunuyor mu?



MAKINELER,
EL ALETLERI VE
YARDIMCI
APARATLAR

Makinalarda bulunan acil durum
durdurma butonu calisiyor ve acil
durum durdurma butonu uygun
periyotlarla deneniyor mu?

imalatcinin talimatlari dogrultusunda
tlm makinelerin gunluk bakimlari ve
periyodik kontrolleri yapiliyor mu?

Ozel cihaz, el aletleri ya da teknik
aparatlarin sadece 6zel egitim almis
ve yetkili calisanlar tarafinda, gerekli
onlemler alinarak kullanilmasi
saglaniyor mu?

Kapali makineler, tanklar ya da silolar
gibi kapali alanlarda ¢alismalarda
glivenli calisma saglanmasina iliskin
onlemler aliniyor mu?

Kapali makinelerin, tanklarin ya da
silolarin bakimi yapilirken bakimi
yapan Kisi icin disarida bir gdzlemci
beklemesi saglaniyor mu?

Hata tespit edilen ekipmanlarin
kullanilmamasi ve bu konuda
etiketlenmesi saglaniyor mu?

SUT URUNLERI IMALAT TESISLERI iCiN
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Konu Basligi

Kontrol Listesi

Tamamlanacagdi

Hayir Alinmasi Gereken Onlem ‘ Sorumlu Kisi

KIMYASAL
ETKENLER

isveren, kimyasal riskler konusunda
bilgi sahibi ve ¢alisanlarini bu risklerle
ilgili bilgilendirmis mi?

Tarih

Kimyasallarin mevzuata uygun
guvenlik bilgi formlari bulunuyor ve
bu formlar tim personelin ulasimina
acitk mi?

Bitun kimyasal kaplarinin tzerinde
kimyasallarin isimlerini, son kullanma
tarihlerini ve ilgili tehlikelerini
gosteren mevzuata uygun etiketleri
bulunmakta mi?

Butun kimyasal kaplarinin tzerindeki
isaretlemeler ilgili mevzuata uygun
mu?

Tehlikeli kimyasallar yerine tehlikeli
olmayan veya daha az tehlikeli
olanlarin kullanilmasi ve satin alma
yapilirken daima tehlikeli olmayan
veya daha az tehlikeli kimyasallarin
satin alinmasi saglaniyor mu?




KIMYASAL
ETKENLER

BiYOLOJIK
ETKENLER

Calisanlarin sagligini ciddi sekilde tehdit
edebilecek fiziksel 6zelliklere (6rn. sprey
veya toz halindeki ) sahip kimyasallar
yerine daha glivenli (6rn. sivi veya granul
halindeki) kimyasallarin kullanilmasi

ve bu tercihin her satin alma isleminde
kontrol edilmesi saglaniyor mu?

Kimyasal maddelerin saklama
kosullarina uyuluyor, bu malzemeler
i1s1,1s1k ve diger malzemelerden uzakta
muhafaza ediliyor mu?

Kimyasallarin uzaklastirilmasi ile
ilgili mevzuata uygun 6zel prosedur
uygulaniyor mu?

Calisanlarin, kimyasal maddeler ile
¢alisma sirasinda cilt, g6z, solunum
vb. temasini onleyecek sekilde uygun
nitelikte kisisel koruyucu donanimlari
(eldiven, maske vb.) kullanmasi
saglaniyor mu?

Biyolojik etkenlere maruz kalan veya
kalabilecek calisan sayisinin miimkin
olan en az sayida tutulmasi icin gerekli
organizasyonel diizenlemeler yapiliyor
mu?
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BiYOLOJIK
ETKENLER

Calisma siirecleri ve teknik kontrol
onlemleri, biyolojik etkenlerin ortama
yayilmasini onleyecek veya ortamda
en az dizeyde bulunmasini saglayacak
sekilde diizenleniyor mu?

Calisanlarin ¢ig sute temas edebilecegi
noktalar belirlenmis ve gerekli
onlemler alinmig mi?

Calisanlarin, biyolojik etkenlere maruz
kalabilecegi alanlarda yiyip icmeleri
engelleniyor mu?

Biyolojik atiklarin gerektiginde uygun
islemlerden gegcirildikten sonra
¢alisanlar tarafindan giivenli bir
bicimde toplanmasi, depolanmasi ve
isyerinden uzaklastirilmasi, gtivenli
ve ozel kaplarin kullanilmasi da dahil
uygun yontemlerle yapiliyor mu?

Calisanlarin, biyolojik maddeler ile
¢alisma sirasinda cilt, g6z, solunum
vb. temasini dnleyecek sekilde uygun
nitelikte kisisel koruyucu donanimlari
(eldiven, maske vb.) kullanmasi
saglaniyor mu?



FiZIKSEL
ETKENLER

Bitun alanlar iyi aydinlatilmis, pencere
alani yeterince buyuk ve dogal
aydinlatmadan yeterince faydalaniliyor
mu?

Aydinlatma armaturlerinden /
donanimlarindan ya da pencerelerden
kaynaklanan g6z kamastirici
pariltilardan kaynaklanan riskler
onleniyor mu?

Gece ¢alismalari igin yeterli aydinlatma
saglanmis mi?

Calisma alaninda temiz hava akimi
bulunuyor ve tiim alanlar dizenli
olarak havalandiriliyor mu?

Tdm alanlardaki mevcut iklimlendirme
cihazlarinin kontrolleri duzenli
araliklarla yaptiriliyor mu?

isyerinde hava ortamina yayilmis
gaz, parcacik gibi hava kirliligini
disari atarak ¢alisma ortami havasini
daima temiz tutacak diizeyde dogal
havalandirma veya daima calisir
durumda cebri havalandirma sistemi
bulunuyor mu?

SUT URUNLERI IMALAT TESISLERI iCiN
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FiZIKSEL
ETKENLER

Galisma ortami sicakliginin ¢ok soguk
ya da ¢ok sicak olmasi engelleniyor
mu?

isyeri icerisindeki sicaklik ve nem,
rahatsizlik vermeyecek duzeyde
tutuluyor mu?

Tavandan, duvarlardan ya da zeminden
su sizintisi bulunmamasi icin gerekli
onlemler aliniyor mu?

Duvarlarda,zeminde ya da tavanda
daha 6nceden meydana gelmis olan
rutubetten kaynakli renk bozulmasi gibi
sorunlara karsi 6nlemler alinryor mu?

insanlardan, makine veya
donanimlardan kaynaklanabilecek
veya dig ortam kaynakli guriltinin
rahatsiz edici diizeyde olmasi
engelleniyor mu?

Guriltiden kaynaklanan maruziyet
olctimleri periyodik olarak yapiliyor mu?

GUriltld maruziyet ol¢iim degerleri
Calisanlarin Guriilti ile ilgili Risklerden
Korunmalarina Dair Yonetmeligindeki
limit degerlerinin altinda mi?



FiZIKSEL
ETKENLER

Kisisel gurultl maruziyeti 6l¢im
degerlerinin sonuglari Calisanlarin
Guriiltd ile ilgili Risklerden
Korunmalarina Dair Yonetmeligindeki
Llimit degerlerinin ustlinde ise
yonetmelikte belirtilen 6nlemler
aliniyor mu?

Makine veya donanimlardan
kaynaklanabilecek titresimin rahatsiz
edici duzeyde olmasi engelleniyor mu?

Titresimden kaynaklanan maruziyet
Olcumleri periyodik olarak yapiliyor mu?

El-kol ve tiim viicut titresim maruziyet
olclim degerleri Calisanlarin Titresim
ile Ilgili Risklerden Korunmalarina Dair
Yonetmeligindeki limit degerlerinin
altinda mi?

El-kol ve tiim vicut titresim maruziyet
olctim degerleri Calisanlarin Titresim
ile ilgili Risklerden Korunmalarina Dair
Yonetmeligindeki limit degerlerinin
Ustlinde ise yonetmelikte belirtilen
onlemler aliniyor mu?
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23



T.C. AlLE,
SOSYAL HIZMETLER BAKANLIGI
15 SAGLIGIVE GUVENLIG] GENEL MUDORLDGO

Konu Basligi

Kontrol Listesi

Tamamlanacagdi

Evet | Hayir Alinmasi Gereken Onlem ‘ Sorumlu Kisi

ELEKTRIK

Kacak akim rélesi ana elektrik hattina
baglanmis mi?

Tarih

Tum sigortalarin korunakli yerlerde
olmasi saglaniyor mu?

Elektrik/sigorta kutulari kilitlenmis,
yetkisiz kisilerin erisimleri dnleniyor
mu?

Salter, devre anahtari, ‘AC/KAPA”
diigmeleri gibi unsurlar yerinde ve
calisir vaziyette mi?

Elektrikli alet/ekipmanlar,
ureticilerce saglanan Tirkce kullanim
kilavuzlarinda belirtilen hususlara
uygun sekilde kullaniliyor mu?

Elektrikli donanimlarin ve elektrik
sisteminin bakim ve onarimi belirli
periyotlarla yapiliyor mu?

Elektrikli ekipmanlarin islak ortam, su
ve kimyasal icerikli Grunler ile temas
ettirilmemesi saglaniyor mu?

Elektrikli donanim, i1slak/ nemli halde
iken ve/veya islak/ nemli ellerle ve

giysilerle kullanilmamasi saglaniyor mu?




Konu Basligi

Kontrol Listesi

SUT URUNLERI IMALAT TESISLERI iCIN KONTROL LISTESI

Tamamlanacagi

Evet | Hayir Alinmasi Gereken Onlem ‘ Sorumlu Kisi

ELEKTRIK

Hasar gormus fis ve prizler
bulunmamasi saglaniyor mu?

Tarih

Calisanlar hasar gormus fis ve prizleri,
yanlis baglanmis soketleri hasarli
kablolari fark ettiginde yetkili bir
kisiye haber veriyorlar mi?

Kablolarin, fislerin ve prizlerin
saglamligr diizenli olarak kontrol
ediliyor mu?

Kesik ve birbirine sonradan eklenmis
elektrik kablolari kullanilmamasi
saglaniyor mu?

Elektrik iletim hatlarinda yalitim hasar
gormemis ve kablolarin agiga ciktig
herhangi bir nokta bulunmamasi
saglaniyor mu?

Elektrikli donanimlar amaci disinda,
uygunsuz olarak kullanilmamasi
saglaniyor mu?

Elektrik sistemlerine tehlikeli bir
yakinlikta calisitmamasi icin gerekli
onlemler aliniyor mu?
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Konu Basligi

Kontrol Listesi

Tamamlanacagdi

ELEKTRIK

Elektrik tesisatinda uygun topraklama
yapilmis mi?

Evet | Hayir Alinmasi Gereken Onlem ‘ Sorumlu Kisi

Tarih

Yeterli sayida ve uygun sekilde
topraklanmis elektrik prizleri
bulunmuyor mu?

Elektrikli ekipmanlarin temizlik,
miudahale, bakim ve onarim
islemlerinde uygun kisisel koruyucu
donanimlar kullaniliyor mu?

Elektrikli cihazlarin yaninda
yanici ve patlayici malzemeler
bulundurulmamasi saglaniyor mu?

Calisanlarin erisebilecegi yerlerde
bulunan tevzi tablolari, panolari ile
kontrol tertibati ve benzeri tesisat,
kilitli dolap veya hiicre icine konulmus
ve bunlarin tabani, elektrik akimi
gecirmeyen malzeme ile kaplanmis mi?

Bir grup prize (3’lu grup priz vb.)
normalden fazla sayida elektrikli
alet baglanmamakta ve grup prizler
birbirine baglanarak kullanilmamasi
saglaniyor mu?




ELEKTRIK

ACiL
DURUMLAR

Elektrik panolarinin altinda su
birikmesi engellenmis ve yalitkan
paspas konulmus mu?

Tum tasinabilir elektrikli ekipmanlar
periyodik olarak test edilmis ve test
tarihleri etiketlerine yaziliyor mu?

isyerinde, acil durum plani hazirlanmis
mi?

Yeterli sayida yangin sondurucu
mevcut ve son kullanma tarihleri ve
basinglari kontrol ediliyor mu?

Yangin merdivenine acilan acil ¢ikis
kapilari kilitli olmayip disa dogru
acilacak sekilde tasarlanmis mi?

Acil ¢ikis kapilarina ulasimi
engelleyecek faktorler ortadan
kaldirilmis ve yangin merdivenlerinin
amaci disinda kullanilmasi
engelleniyor mu?

Acil duruma neden olan olaya iliskin
iletisime gecilecek (yangin, gaz kagagdl,
deprem vb.) telefon numaralari
gorunur yer(ler)e asilmis mi?

SUT URUNLERI IMALAT TESISLERI iCiN
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Konu Basligi

Kontrol Listesi

Tamamlanacagdi

ACIL
DURUMLAR

Yangin uyari sisteminin (sesli ve
1sikli uyari) calisir durumda olmasi
saglaniyor mu?

Evet | Hayir Alinmasi Gereken Onlem ‘ Sorumlu Kisi

Tarih

Kap1 ve kagis yollarini gosteren

acil durum levhalari uygun yerlere
yerlestirilmis ve yangin merdiveninde
1siklandirma saglanmis mi?

Calisanlar, acil durumlarda ne yapmasi
gerektigi konusunda bilgilendirilmis
mi?

ERGONOMI

Calisanlarin uzun sure ayni pozisyonda
veya fiziksel anlamda zorlayici
calismalari (agir yik kaldirma dahil)
engelleniyor mu?

Calisanlarin, islerini yaparken ¢ok
uzak mesafelere uzanmak zorunda
kalmalari engelleniyor mu?

Calisma ortami ¢alisanlarin kolaylikla
hareket edebilecegi alana sahip mi?

Calisanlara, yaptiklari ise uygun
masa, sandalye veya destek ekipman
saglanmis mi?




Konu Basligi

Kontrol Listesi

SUT URUNLERI IMALAT TESISLERI iCIN KONTROL LISTESI

Tamamlanacagi

ERGONOMI

GUnlik calisma stiresi boyunca yapilan
isin geregi viicudun belli bir bolgesi
sabitken diger bolgesi ile ok sik

ve uzun sureli tekrarlanan hareket
yapiliyorsa veya uzun sureli ayni
pozisyonda calisiliyor ya da ayakta
kaliniyorsa gorev degisimi veya belli
araliklarla viicut dinlendirilmesi
yapiliyor mu?

Evet | Hayir Alinmasi Gereken Onlem ‘ Sorumlu Kisi

Tarih

Depo da dahil tim alanlarin ig
dizenlemesi yapilmis, asiri uzanma
gereksinimleri ortadan kaldirilmis ve
tim esya veya malzemelerin kolay
ulasilabilir olmasi saglanmig mi?

Uzun sire ayakta calisma durumlarinin
olmamasi icin ayaklik ya da sandalye
takviyesi yapilmis mi?

isyerinde kullanilan sandalyeler
ergonomik mi?

Elle tasinamayacak kadar agir yuklerin
calisanlarca kaldirilmasi engelleniyor
mu?
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ERGONOMI

PSIKOSOSYAL
ETKENLER

KAZALAR VE
HASTALIKLAR

Yiklerin elle tasinmasindan
dogabilecek kas iskelet sistemi
rahatsizliklari ile ylkleri dogru ve
guivenli kaldirma konusunda calisanlar
bilgilendiriliyor mu?

Sirt ve bel incinmesi riski
olusturabilecek yuklerin itilmesini
ya da cekilmesini saglayacak uygun
tasima araclari saglanityor mu?

Calisanlar ile isveren(ler) arasinda iyi
bir iletisim sirduriliyor mu?

Calisanlar; yetki, sorumluluk ve ¢alisma
hedeflerini net olarak biliyor mu?

Calisanlara, gorev ve sorumluluklari
haricinde talimat verilmesi
engelleniyor mu?

Calisanlarin ise giris ve periyodik
kontrolleri yaptiriliyor mu?

is kazalari ve meslek hastaliklar!
vakalari Sosyal Glvenlik Kurumuna
rapor ediliyor mu?



KAZALAR VE
HASTALIKLAR

EGITIM VE
BILGILENDIRME

Daha 6nce meydana gelmis kazalar,
ramak kalalar incelenerek kayit altina
aliniyor, tehlike kaynaklari tespit
edilerek ileride benzer kazalar ile
karsilasmamak icin gerekli 6nlemler
alintyor mu?

Calisanlarin sicak yuzeyle ya da
puskuren buharla temas edip yanmasi
gibi tehlikelere karsi 6nlemler aliniyor
mu?

isyerinde bulunan biyolojik, kimyasal
veya fiziksel etkenlerden etkilendigi
dusindlen calisanlar, isyeri hekimi
tarafindan derhal kontrol ediliyor mu?

isyerinde bulunan biyolojik
etkenlerden etkilenebilecegi
dusundlen calisanlarin asilari
yaptiriliyor mu?

Tum calisanlara enfeksiyon riskini
azaltmak icin genel hijyen bilgisi
verilmis ve gerekli 6nlemler alinmis mi?

Calisanlar is sagligi ve giivenligi
konusunda egitim almislar mi?
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EGITIM VE
BILGILENDIRME
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Hammadde tedarikgilerinin is sagligi
ve glivenligi konusunda egitim
almalari saglanmis mi?

Galisanlar yaptiklari isle ilgili olarak
gerekli egitim ve bilgiye sahip mi?

Calisanlar biyolojik etkenlerle ¢alisma
sirasinda maruz kalabilecegdi riskler
konusunda bilgilendiriliyor mu?

Calisanlar tehlikeli kimyasallarla
¢alisma sirasinda maruz kalinabilecek
riskler ve kimyasallar ile gtivenli
calisma konusunda bilgilendiriliyor mu?

Calisanlar kullandiklari makine,
arag ve gereglerin guvenli kullanimi
konusunda egitiliyor mu?

Galisanlar kesilme, batma, yanma vb.
nedenler ile olusan yaralara hangi
durumda ve kim tarafindan mudahale
edilecegi konusunda bilgilendiriliyor
mu?

Calisanlar saglik ve guvenlik
isaretlerinin anlamlari konusunda
egitilmis mi?



SUT URUNLERI IMALAT TESISLERI iGIN KONTROL LISTESI

Tamamlanacagi
Tarih

Konu Basligi Kontrol Listesi Evet | Hayir Alinmasi Gereken Onlem ‘ Sorumlu Kisi

Egitim ve bilgilendirme ile ilgili
belgeler kayit altina aliniyor ve kayitlar
uygun sekilde muhafaza ediliyor mu?

EGITIM VE
BILGILENDIRME

* Bu kontrol listesi, 6331 sayili Kanunun “Isverenin genel yiikiimliiligi” baslikli 4. maddesi birinci fikrasinin (c) bendi uyarinca isverenlerin yapmak/
yaptirmak ile ylkimli olduklari risk degerlendirmesi calismasi yerine gegmez ancak ¢alisma ortaminin iyilestirilmesine yonelik adimlar icerir.
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NOTLAR
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