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TESEKKUR

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanhig: Is Saghg ve Genel Miidiirliigii’ndeki ¢alisma ha-
yatim boyunca kiymetli desteklerini esirgemeyen basta Genel Miidiiriim Sayin Kasim OZER
olmak iizere, Is Saghig ve Giivenligi Genel Miidiir Yardimcist Sayn Dr. H. N. Rana GUVEN, Is
Saghigl ve Giivenligi Genel Miidiir Yardimcisi Saymn Ismail GERIM ve beni daima anlayis ve
sabirla destekleyen cok degerli is Sagligi Daire Baskanim Sayin Meftun SAKALLI’ya tesekkiir-
lerimi sunarim. Ayn1 zamanda tez danismanim Sayin Nihat EGRI’ye, bu tez ¢alismasinda fayda-
lanilan raporlarda emegi gegen tiim ISGUM personeline ve kullandigim kaynaklar ve fikir aligve-
risi konusunda &zellikle yardime1 olan ISGUM’de ¢alisan ¢ok degerli uzman yardimcis: arkadas-

larima yardimlarindan dolayi ve tiim ¢alisma arkadaslarima tesekkiirlerimi sunarim.

Bu tez ¢alismasinin tamamini kontrol edip diizeltmeleriyle nihai haline ulagmasini sagla-

yan sevgili nisanlim, miistakbel esim Tugge GEZEK'e ayrica 6zel tesekkiirlerimi sunarim.



OZET

Omer SERT, Isyerlerinde Aerosol Maruziyeti ve Alinan Onlemler, Calisma ve
Sosyal Giivenlik Bakanhg, Is Saghg ve Giivenligi Genel Miidiirliigii, Is Saghg ve Gii-
venligi Uzmanlik Tezi, Ankara, 2014

Bu aragtirmada Mart 2012 - Haziran 2013 tarihleri arasinda 16 farkli isyerinden alinan
numunelerin analizi sonucu elde edilen gesitli etken maruziyet verileri degerlendirilmistir. Bu
veriler, alindig1 isletmelerin sicil kayitlar1 dogrultusunda NACE kodlar1 altinda yer alan sektor
basliklari, iskollar1 ve tehlike siniflari ile ¢alisan sayisi, isyeri hekimi ve is giivenligi uzmani
istihdaminin olup olmadigi verileri ile eslestirilmistir. Tespit edilen maruziyetlerin devam
etmesi durumunda ortaya ¢ikabilecek meslek hastaliklarini engellemek amaciyla 16 isyerin-
den 6 tanesi segilerek saha ¢alismalar1 yapilmis, mevcut tedbirler degerlendirilerek isyerlerine
Ozgii ek ¢oziim onerileri getirilmistir. Elde edilen maruziyet verilerinin degerlendirilmesi so-
nucunda Madencilik ve Tas Ocake¢iligr sektoriinde maruziyet 6lgtimleri yapilan 24 kisinin
%79,16'simmn 1 mg/m>e esit veya bu degerden fazla miktarda toza maruz kaldigi, %37,5'inin
iIse mevzuatta izin verilen maruziyet simir degerinden yiiksek toza maruz kaldigi tespit
edilmistir. En fazla maruziyetin iretim boliimiinde ¢alisanlarda oldugu, ikinci olarak nakliye
boliimii galisanlarinda oldugu tespit edilmistir. Olgiim yapilan béliimlerde galisanlarm soluma
bélgesinde bulunan ortalama toz konsantrasyonunun 3,59 mg/m® oldugu tespit edilmistir.
imalat sektoriinde ise 6lgiimleri yapilan 52 kisinin %78,85'inin 1 mg/m®e esit veya bu de-
gerden fazla toza maruz kaldigi, %53,85'inin ise tozun tiiriine gore ilgili ulusal mevzuat sinir
degerinden yiiksek miktarda toza maruz kaldig: tespit edilmistir. En fazla etkene maruz kalan-
larin yine iiretim boliimiinde ¢alistiklari, sonrasinda sirasiyla nakliye ve paketleme ¢alisan-
lar1 oldugu soylenebilir. Kaynak atolyesinin farkli iskollar: arasinda yiiksek etken maruziyeti
acisindan en fazla gdze carpan béliim oldugu sdylenebilir. Imalat sektériinde Slgiim yapilan
boliimlerde ¢alisanlarin soluma bdlgesinde bulunan toz konsantrasyonu ortalamasi 3,34

mg/m? olarak tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: aerosol maruziyeti, is sagligi ve giivenligi, solunabilir toz maru-

ziyeti, i¢ ortam hava kalitesi, endiistriyel havalandirma



ABSTRACT

Omer SERT, Aerosol Exposure at Workplaces and Control Measures, Ministry
of Labour and Social Security, Directorate General for Occupational Safety and Health,
The Thesis for Occupational Safety and Health, Ankara, 2014.

In this study, the measurement data of exposure to various hazards taken from 16 dif-
ferent workplaces between March 2012 and June 2013 were evaluated. These data were
matched with the data concerning the sector titles, lines of business and danger classes under
NACE codes; and the number of employees and employment of occupational physician and
occupational safety specialist in line with the official records of the enterprises from which
the data were obtained. Having site studies conducted at 6 enterprises, which were picked
among those exposure samples taken, existing control measures were assessed and further
workplace specific control suggestions were made in order to prevent possible occupational

disease cases in case the detected exposures continue.

As a result of the assessment of exposure data in the mining sector, 79.16 % of 24
employees, whose exposures were measured, were detected to be exposed to respirable dust
more than or equal to 1 mg/m® and 37,5 % of whom were detected to be exposed to more
than the occupational exposure limit of the related national legislation. The highest exposure
was observed primarily on production employees and secondly on transport employees. The
mean respirable dust concentration of the data taken from different working departments of
mining sector was 3,59 mg/m®. In the manufacturing sector 78,85 % of 52 employees,
whose exposure samples were taken, were observed to be exposed to respirable dust more
than or equal to 1 mg/m®. Furthermore 53,85 % of whom were observed to be exposed to
more than the occupational exposure limit of the related national legislation. The highest ex-
posure was observed primarily again on production employees, then respectively on transport
and packaging employees. “Welding shop” was the department observed to stand out among
different lines of business with regard to high exposure to aerosols. The mean respirable dust
concentration of the data taken from different working departments of manufacturing sector

was detected to be 3,34 mg/m®.

Keywords: aerosol exposure, occupational health and safety, exposure to respirable

dust, indoor air quality, industrial ventilation
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GIRIS VE AMAC

Bu tez ¢alismasinda Genel Bilgiler basligi altinda "Aerosol Bilimine Genel bir bakis"
boliimiinde isyeri ortami hava kalitesinin kontrolii ihtiyacini ortaya ¢ikaran, insan sagligina
zararli etkenlerin tanimi, yapist ve dzellikleri anlatilmigtir. Uluslararasi ve ulusal kaynaklarda
bu etkenlerin nasil incelendigine kisaca yer verilerek kontrol edilmesi gereken etkenler hak-

kinda genel bilgiler verilmesi amaglanmuistir.

Genel Bilgiler bashg: altinda yer alan "Endiistriyel Havalandirma ve Teknolojileri"
boliimiinde ise uluslararasi literatiirde igyeri ortami hava kalitesini kontrol etmek amaciyla
gelistirilen havalandirma sistemleri hakkinda genel bilgiler verilmistir. Hangi isyerlerinde ne
tir havalandirma sistemlerinin kullanilabilecegi, eksileri ve artilariyla farkli havalandirma
sistemleri genel olarak anlatilmis, etken maruziyetinin bu sistemler vasitasiyla tamamen en-
gellenebileceginin veya en azindan minimum seviyeye disiiriilebileceginin gosterilmesi

amagclanmistir.

"Gerec¢ ve Yontemler'" ana basligi altinda arastirmanin amaci ve arastirmanin ayrinti-
larina yer verilmis, daha saglikli istatistiksel ¢iktilar elde etmek amaciyla raporlardaki terimle-
rin standardizasyonu igin nasil bir yol izlendigine yer verilmistir. Ayrica ISGUM deney rapor-
larinda yer alan Olgtim verilerini elde ederken hangi arag, gere¢ ve yontemlerin kullanildigi
anlatilmistir. Bu boliimde arastirmanin yapilmasinda genel olarak nasil bir yol izlendigi ve

nasil yapildiginin aktarilmas1 amaglanmistir.

"Bulgular" bashg: altinda 16 farkli isyerinden alinan ISGUM maruziyet &lgiim veri-
leri, aerosol, (toz, agir metal, lifsi toz, aromatik hidrokarbonlar, duman, is gibi) gazlar ve bu-
harlar bagliklari altinda isletme kayitlar1 verileri ile eslestirilmis, tablolar seklinde aktarilarak
degerlendirilmesi hedeflenmistir. Ayrica maruziyet sinir degerinden yiiksek miktarda etkene
maruz kalanlarin sayisi, bu verilerin yer aldig1 sektorler altinda ve sadece solunabilir toz kon-
santrasyonu cercevesinde sinirlandirilarak degerlendirilmis ve istatistiksel ¢ikarimlar yapila-
rak mevcut arastirmalarla karsilastirilmistir. Calistiklart boliimler ve gérev tanimlari ile maru-

ziyet iliskileri agisindan ayrica degerlendirmeler yapilmigstir.

"Tartisma" bolimiinde ise maruziyet numunelerinin alindig1 16 isyerinden 6 tanesi
secilerek yapilan saha ¢alismalari, fotograflarla yapilan gozlemler aktarilmistir. Isletmelerde

yer alan mevcut tedbirlere yer verilmis, bunlarin yeterliligi ile maruziyet verilerinin neden
1



yiiksek veya diisiik ¢iktig1 tartisilarak tespit edilen maruziyetleri 6nlemek amaciyla ¢alisanin
yaptigl ise ve ortama 0zgii, isyerinde mevcut tedbirlere ek olarak getirilen ¢oziim Onerileri

aktarilmastir.

Son olarak ""Sonugclar' boliimiinde ise zamaninda edilemeyen etken maruziyetinin ¢a-
lisanlarda meslek hastaliklarina sebep olabilecegi ve etkin endiistriyel havalandirma ile etken-

lerin kaynaginda kontrol edilmesinin 6nemi vurgulanmistir.



GENEL BIiLGILER

AEROSOLLERE GENEL BIR BAKIS

Aerosol Tanimui ve Ozellikleri

Calisma ortaminda daima temiz, taze hava bulunmasinin ne kadar 6nemli oldugu artik
herkes tarafindan kabul edilmektedir. Karmasik siire¢ akimlari, operasyon ve prosesleri ile
modern sanayi, gittikge daha fazla toksik kimyasal madde kullanmaktadir. Kimyasal maddele-
rin kullanimi ise yapisi ve toksisitesine gore ¢aligma ortami havasina kati veya sivi parcacik,
gaz, buhar, duman ve/veya is salinimina sebep olmaktadir [1]. Genel olarak havaya karisan
gaz ve buhar haric¢ tim bu etkenler i¢in Ingilizce “aerosol” terimi kullanilmakta olup bu terim

Tiirkce bilimsel makale ve yayinlarda da aynen yer almaktadir.

“Aerosol” bilimsel bir terim olarak, sivi veya kat1 pargaciklarin bir gaz —genellikle ha-

va- igerisinde askida kaldigi herhangi bir yaymik sistemi ifade eder [2].

Cogu aerosol, dogal veya antropojenik, bitki, hayvan veya insan hayatiyla temasa
gectiginde zararh etkilere sebep olabilecek toksik madde icermektedir. Bu aerosollar kirletici

olarak tanimlanmaktadir ve dolayisiyla yapilmasi gereken:
-fiziksel, kimyasal ve biyolojik yap1 ve hareketlerini anlamak
-ekolojik ve biyolojik sistemlerle olan iligkilerini anlamak
-varliklarini kontrol etmek ve izlemek i¢in yontem, sistem ve arag gelistirmektir.

Neredeyse biitiin endiistriyel uygulamalar, siire¢ sirasinda havaya partikiil, parcacik
salarak aerosol olusumuna sebep olurlar. Bu parcaciklar kontrol mekanizmalarinin olmadigi
durumlarda ya disari, cevreye ya da isyeri atmosferine salinirlar. Birincisi dig hava
atmosferine kirletici katarak genel olarak bdlge niifusunu ve cevreyi etkiler. Buna en genis
algiyla ‘hava kirliligi’ denir. Bu calismada da iizerinde g¢okca duracagimiz gibi, isyeri
atmosferinin kirlenmesi Oncelikle calisan niifusu etkileyecektir. Bu durumda havadaki
partikiillerin lokal konsantrasyonu dig atmosfere nispeten yliksek olacak ve dolayistyla
aerosol kaynakli olumsuz saglik etkileriyle karsilasilacaktir. Ciinkii bilhassa bazi aerosol
tipleri ve ozelliklerinin baz1 spesifik sanayi kollarinda ortaya ¢ikmasi ayni sanayi niifusunda

meslek hastaliklarin1 da beraberinde getirmektedir [4,5,6,7,8].
3



I¢c ortam hava kalitesi ve meslek hastaliklar1 cercevesinde genel olarak bahsedilecek
olursa; oOrnegin pnomokonyozlar son zamanlarda dikkat c¢eken ve bilinen meslek
hastaliklaridir [4,7,8,9,10]. Akciger alveollarinda olusan bu hastalik ¢ogunlukla ¢6ziinmez
Ozellikli mineral tozlarin c¢aligma ortamina c¢okca salinildigi madencilik sanayinde
goriilmektedir [7,8,11]. Asbestoz, akciger kanseri ve mezotelyom hastaliklar1 asbest tozlarinin
en yogun ortaya ¢iktig1, asbest ¢ikarilan madenler veya asbestin islendigi sanayilerde [5,6,12],
burun kanseri ise orman Tlriinleri sanayinde ve Ozellikle sert odun tozlarina maruziyetin

olabilecegi sanayilerde ortaya ¢ikmaktadir [13].

0.01 0.1 1.0 10 100 1000
T T
Fiziksel Sivi ?is Ir - -+— SprlE"_.r‘
Tarimlan Kati is - te Toz "
Yai di ! ] : Kiil '
-—1 38 dUM3ni—ee cucu u
T ._ B
S 5 ! an—(;llmento Tozu—w
igara Dumamn
g 1 -lJ—--—KﬁmClr Tozu :—-—
. . 1
Tipik Aerosoller i : +— Polenler—s
Atmosfer
Partkiiteri || ! " |
[
Aerosol Partikulleri virtsler = | --Bak'teriler—-l |
[]
Havada asili I I |
Asbest ™™ . |
I{:;a.p} Hawvada asih
i -— Ashest —e |
, ~(boy) |
'Solur:calﬁlilir i I
Partikiller ' .
I [respirable) Trager?t!:l}{?ﬁlﬁlyal :
o . . artikiller
Saghga Etkisi : | |
A:;lsmdan ———— Torasik Partikiiller —j—m I
f i
Tanimlar || Teneffas Edilebilir | |
Partikiller | |
| (inhalable) | |
i |
| | ! |
I I | |
0.01 0.1 1.0 10 100 1000

Partikiil Capi {jum)

Sekil 1. Tipik aerosoller ve saghga etkisi acisindan tanimlari



Sekil 2’de tipik aerosoller ve ¢aplarina gore siniflandirmasi yapilmistir [2]. Bu sekilde
cap boylarina gore siniflandirilan aerosoller sadece isyeri ortaminda ortaya ¢ikan aerosolleri
degil aym1 zamanda karsilagtirilmasi amaciyla dogal ve antropojenik kaynakli dis hava
atmosferinde bulunabilen aerosolleri de kapsamaktadir. Ayni sekilde iistte gosterilen ifadeler
ise aerosollerin geldigi kaynaklar ile olusturdugu formlar itibariyle boyutlariyla yapisi ve
isimlendirilmelerini gostermektedir. Bu aerosolleri ayr1 ayri1 tanimlamak gerekirse:

Toz: Boylar1 1 mikronun altindan 100 um’ye kadar degisen, kat1 bir maddeyi mekanik
ayirma veya ayristirma yoluyla (kesme, parg¢alama, 6giitme, asindirma, siyirma, tasima gibi)
havaya salinan kat1 pargaciklarin olusturdugu aerosole denir [2]. Prensipte bu tanimin boyut
olarak bir iist limiti olmamakla birlikte partikiil boyutunda veya kaba bir boyutta olmasi
durumularinda dahi havada oldugu siirece literatiirde aerosol olarak kabul edildigi
goriilmektedir.

Ayrica toz, gesitli organik ve inorganik maddelerde asinma, parcalanma, ogiitme,
vanma sonucu olusan ve biiyiikliikleri birka¢ A° ile 300u arasinda degisen kimyasal ozellikleri
kendisini olusturan kimyasal maddenin yapisina benzeyen maddeler olarak da tanimlanmistir
[14].

Sprey: Bir sivi maddenin piiskiirtme gibi mekanik dagilimi ile havaya yayilan
nispeten genis, boyutlar1 birkag mikronu gecebilecek sivi damlaciklardan olusan aerosole
denir [2]. Bu tanimda toza nispeten boyut belli bir limite kadar sinirlandirilabilmistir; ¢iinkii
stvi damlalar belli bir boyuttan sonra kararliligin1 kaybedecektir (yiizey gerilimi, yergekimi ve
kesme kuvveti iligkilerinden dolay).

Sis: Yogunlasma veya atomizasyon sonucu olusan, boyutlari birka¢ mikrona kadar
c¢ikabilen daha kii¢iik sivi damlaciklardan olusan aerosole denir [2].

Is: Buharin veya yanma sonucu ortaya ¢ikan gazlarin yogunlasarak gaz halden direk
kat1 hale gecerek havada asili kalmasiyla olusan aerosole denir. Genellikle is boyutlar1 birkag
nanometre civarinda olan ¢ok sayidaki, ¢ok kiigiik baslica partikiillerin bir araya gelip
birikmesiyle olusur. Isi olusturan bu temel partikiillerin optik mikroskopla tespit edilmesi
zordur. Birikim boyutlar1 genellikle 1 mikrondan kiigiiktiir [2].

Duman: Yetersiz yanma sonucu is olusumunda oldugu gibi ¢ok sayidaki kiigiik
baslica partikiillerin biraraya gelip birikmesiyle olusturdugu kati veya sivi partikiillerden
olusan aerosole denir. Bu birikim partikiillerin toplamda 1 mikrondan kiigiik boylarda

kompleks sekilleri ve olusturduklari ag ve zincirleri vardir [2].



Bio-aerosol: Viriis, bakteri, alerjen, mantar gibi biyolojik organizmalar1 igeren veya
bunlardan olusan kat1 veya sivi partikiillerin meydana getirdigi aerosole denir. Boyutlar1 1
mikronun altindan 100 pm istiine kadar degismektedir [2].

Sekil 1°de verilen aerosol ornekleri, aerosol davramiglarini ¢ok yonden etkileyen
partikiil boyutlarma gore smiflandirilmistir. Ayrica seklin alt kisminda sagliga etkisi ve
viicuda niifuz etme potansiyeli agisindan boyutlarina gore smiflandirilmistir: solunabilir,
torasik, trakeobronsiyal. Bu sekilde partikiillerin, boyutlarima gore agiz ve/veya burundan
alinan nefesle birlikte solunum sistemi boyunca ne kadar derine niifuz edebilecegi ve nerede

kalarak birikimlere sebep olabilecegi ifade edilmektedir.
Aerosol ve Gazlar

Konu, igyerlerinin i¢ ortam havasinda bulunan ve ¢alisanlarin sagligini olumsuz etki-
leyen etkenler oldugunda, is saghigi ve giivenligi profesyonellerinin sadece toz, is, partikiil
maddeler gibi aerosoller degil ayn1 zamanda gazlar1 ve buharlar1 da mutlaka g6z 6niinde bu-

lundurmasi gerekmektedir.

Uluslararasi literatiire baktigimizda referans kitap olarak ¢ogu arastirmada kullanilan
kaynaklarda gazlarin aerosol tanimi digsinda kaldigint gériiyoruz [2]. Diger kaynaklarda aero-
sollerin organik kirleticiler, fiziksel kirleticiler ve biyolojik ajanlar olarak ayr1 bagliklar altin-
da incelendigini, gazlarin da esdeger bir baslikla inorganik kirleticiler seklinde incelendigini
goriiyoruz [15]. Tiirkiye Is Sagligi ve Giivenligi Genel Miidiirliigii tarafindan yayimlanan
Meslek Hastaliklar Kitabinda ise gazlarin kimyasal maddeler bashig: altinda, aerosollerin ise
mineral tozlar, organik tozlar, metaller esdeger basliklar1 altinda incelendigi goriilmektedir

[14].

Gazlar, buharlar veya aerosollerin davranis benzerlikleri ve farkliliklarin1 anlamak bu
etkenlerin igyeri ortamindan uzaklastirilmasi, kontrolii a¢isindan ¢ok 6nemlidir. Gaz ve buhar
kirleticiler de kaynagindan ¢ikmasi ile dagilmaya ve yayilmaya egimli davraniglar ile aero-
sollere benzerler. Ayrica her ikisi de, aerosoller ve gazlar, havada yayilir, hava ile taginirlar,

isyeri havasini kirletirler ve dolayisiyla ¢alisanlarin solunum yolu maruziyetine sebep olurlar.

Gaz molekiillerinin davraniglarini, gaz kanunlar1 ve akigskanlar mekanigi belirler. Gaz-
lar, igyeri ortamindaki fiziksel ve kimyasal kosullara bagli olarak kimyasal degisimlere ugra-

yabilir, iyonize olabilir ve ayrisabilir. Fakat aerosollerden farkli olarak gazlar, yer¢ekimi

6



kuvveti veya eylemsizlik veya elektrik kuvvetinden bagimsiz davranirlar. Aerosollerin kontrolii
icin uygulanabilen pihtilastirma, biriktirme, elektrostatik ¢okeltme veya filtreleme gibi meka-

nik siireclerden de etkilenmezler.

Genel olarak gazlarin acrosollere nispeten 6zgiin molekiiler yapilari nedeniyle tanim-
lanmalar1, davranislari, akibetleri ve degerlendirmelerinin yapilmasi is sagligi ve giivenligi

profesyonelleri agisindan daha kolay olsa da, konu kontrol olunca is biraz zorlasacaktir.

Sonug itibariyle aerosol olsun, gaz olsun i¢ ortam hava kalitesini etkileyen ve insan
sagligin1 olumsuz yonde etkileyen tiim etkenlerin uzaklastirilmasi veya uluslararasi normlarca
belirlenen sinir deger altinda tutulmasini saglayacak bir kontrol mekanizmasinin gelistirilmesi

is sagligiin ve stirdiiriilebilir, verimli tiretimin saglanmasi agisindan ¢ok 6nemlidir.



ENDUSTRIYEL HAVALANDIRMA VE TEKNOLOJILERI

Literatiire bakildiginda endiistriyel havalandirmanin endiistriyel hava teknolojileri ana
bashigr altinda proses hava teknolojileri es bashgiyla iki kategoriden birisi olarak incelendigi
goriilmektedir [16].

Bu kaynakta “endiistriyel hava teknolojileri”, isyeri hava ortamini ve salinimlari kont-
rol etmek amaciyla gelistirilen hava akim teknik ve teknolojileri olarak tanimlanmistir. Ayni
kaynakta daha uzun diger bir ifade ile: “Isin yapildig1 ortam smirlari icerisinde, sadece cali-
sanlarin bulundugu veya insan aktivitelerinin yapildig: alanlar degil ayn1 zamanda {iretim sii-
regleri gibi diger tiim islemlerin de yer aldigi alanlar dahil edilerek saglikli, giivenli, tiretimi
destekleyen ve konforlu bir ¢alisma havasini saglamak amaciyla gelistirilen hava akim tekno-

lojilerine endiistriyel hava teknolojileri denir,” seklinde tanimlanmustir.

ISGUM tarafindan hazirlanan bagka bir kaynakta ise endiistriyel havalandirma sistem-
leri, igyeri ortamindaki kirlenmis havayr degistirmek icin 1sitilmadan veya 1sitilarak, dogal
akim, etkin basing ya da mekanik bir etki (vantilator) yardimiyla, ilgili ortamdan hava emile-
rek disariya atilmasi veya bu ortama taze hava verilmesi amaciyla kurulan mekanik sistemler

olarak tanimlanmustir [17].
Gelismis endiistriyel havalandirma teknolojilerinin faydalar1 su sekilde siralanabilir:

» Calisma ortaminda hava kalitesi yiiksek olacagindan dolayr daha saglikli ¢ali-
sanlarla daha az iggiicli kayb1 yasanacaktir.

» Yiiksek i¢ ortam hava kalitesinin bir sonucu olarak is tatmini artacak, verimli-
lik artacak ve 6zellikle insana dayali iiretim hatalarinda diistisler goriilecektir.

> Isyeri binasi icerisinde bulunan kumaslar, désemeler, makineler ve makine sis-
temleri ile tirlinlerin bakim masraflarinda diisiis olacaktir.

» Enerji etkin gelismis modellemelerle ve diisiik hava akim hiziyla enerji harca-
malarinda diisiis olacaktir.

» Havalandirma dizayninda farkindaligin artmasindan dolay: yeni enerji etkin
sistemlere yonelik seciciligin artmasi yine diisiik enerji harcamalarina katki
saglayacaktir.

» Nezih ve temiz bir isyeri atmosferi izlenimi ve geligsmis sistem ve ekipmanlar

kurumun prestijini arttiracaktir.



» Diisiik enerji tiikketimi ve diisiik emisyondan dolay1 ¢evre dostudur.
» Gelismis havalandirma teknolojileri ve sistemleri sonucu daha uzun émiir devri

ve dolayisiyla daha siirdiiriilebilir bir tiretim saglar.

Saha ¢aligmalar1 modern endiistriyel havalandirma teknolojilerinin enerji tasarrufu agi-
sindan ciddi potansiyeli oldugunu gostermistir. Ornegin bir arastirmada kaynak isi yapilan ve
teknik donanim agisindan benzer isyerlerinde enerji tiiketimi agisindan biiyiik farkliliklar ol-
dugu (5’te 1 oranlarinda), en yiiksek kalitede igyeri havasinin saglandig1 isyerinde ayni za-
manda en diistik enerji tiiketildigi ortaya konmustur [16]. Ayni kaynaga gore, piyasada mev-
cut gelismis modelleme yaklasimlari ile kirletici yiikiinii %90 ve termal yiikii de %60 oranin-

da azaltmak mumkiindir.
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Endiistriyel tesislerde ¢alismanin ve {liretimin yapildig: tiim alan atmosferinde bolgesel
alanlar belirlenerek fakli bolgesel hava kaliteleri hedeflenir. Bu hedef tekil bir sekilde tiim
isyeri ortami igin de belirlenebilir. isyerlerinde genellikle prosesin yapildig1, kirletici kaynak-
larinin bulundugu bolgesel alanlarda bolgesel kontrol gerekecek, bu alanlarda lokal kontrol

yapilmadigi takdirde tiim isyeri hava kalitesi olumsuz etkilenecektir.

Dolayisiyla Sekil 2’de goriildiigii gibi proseslerin yapildig1 hava alanlar1 lokal kontrol
alanlar1 olarak adlandirilir, ¢alisanlarin bulundugu alan da ana kontrol alani olarak adlandiri-
lacak olursa isyeri yerleskesi igerisinde bulunan diger alanlar da kontrol dis1 alan olarak nite-
lendirilebilir. Uretim siireglerinin oldugu bélgelerde yiiksek miktarda 1s1l ve kirletici yiikii
olacagindan bu bolgelerde lokal kontrol ile farkli hava kalitesi hedefleri belirleyerek, bu
alanlar lokal olarak kontrol altina alarak ¢alisanlarin bulundugu ana kontrol alaninin direkt
olarak, igyeri atmosferini tamamlayan diger tiim kontrol dis1 alanlarin da dolayli olarak kir-
lenmesini engellemek; buna ilaveten tiim isyeri yerleskesinin havasini tazeleyen bir genel
veya dogal havalandirma sistemini uygulamak da enerji, tiretim, is saghig: gibi birgok para-

metre agisindan en etkin yaklagimdir.

Konu baslangicinda belirtildigi gibi hava teknolojileri sistemlerini 2 ana kategoriye
ayirarak inceledigimizde birisi endiistriyel havalandirma teknolojileri ve digeri ise proses ha-
valandirma teknolojileri basliklar1 altinda irdelenmektedir. Bu ¢alismada amag, havalandirma
ve temiz teknoloji yaklasimindan ziyade havalandirmanin is saghigi ve giivenligi agisindan
onemini vurgulamak oldugundan, her ne kadar her ikisi birbirlerini direkt ve dolayli olarak
destekleyerek etkilese de, endiistriyel havalandirma teknolojileri konusu incelenecek, proses

havalandirma sistemlerine ise kisaca deginilecektir.
Hava Terimleri

Bir igyeri ortamindaki hava dongiisiiniin anlasilmasi adina asagidaki hava tanimlarini

ifade eden kavramlar Sekil 4’te gdsterilmistir:

m Taze hava

m Yorgun hava

m Cekilen (ana veya lokal alandan) hava
m Cevrim havasi (geri kazanilan hava)

m Dis ortam havasi

m Tasinmis hava

10



m ice sizan hava
m Disa sizan hava
m ¢ ortam havasi
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Sekil 3. Hava terimleri [16]

Dogal Havalandirma

Dogal havalandirma, negatif ve pozitif basing, sicaklik farki ve riizgar etkisi yardimiy-
la dogal yollarla i¢ ortama taze hava saglanmasina denir. Ayni dogal etkilerle taze havanin

asagidan girerek bacadan veya ¢atidaki agikliklardan dogal yollarla disar1 ¢ikmasina ise baca
etkisi denir.
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Sekil 4. Ofislerden olusan bir binada dogal havalandirma

Calisma hayati diisliniildiigiinde, az tehlikeli islerin yapildigi, toksik maddelerin kulla-
nilmadig1 isyerlerinde veya ofislerden olusan binalarda tercih edilebilir. Ayrica 1s1l prosesle-
rin yapildig1 fakat tehlikeli madde saliniminin olmadigi uygulamalarda da baca etkisinden

faydalanilarak dogal havalandirmanin kullanildigi, Sekil 4'teki gibi, goriilmektedir.

Yorgun (sicak) hava gikisi

Yorgun havanin
icerdeki dongusa

Temiz
hava

girisi

Sekil 5. Baca etkisi ve dogal havalandirma

—

Temiz
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Kontrol edilebilir degildir, hedef tiim alanlardir, hava akimi degiskendir, isyeri atmos-
ferinde dongiiniin olmadigi 6l bolgeler olusur ve galisanlarin etkene maruziyetini engelleye-
mez. Fakat herhangi bir enerji gereksinimi olmadigindan maliyeti nerdeyse yoktur, akilli bina

tasarimi ve yerlesimi ile az tehlikeli islerde etkin bir sekilde kullanilabilir.

Dogal havalandirma kullanilacaksa ¢evredeki agaclar ve binanin yerlesimi, binada kul-
lanilan malzemeler, yalitim, 6zellikle yapilan ise ve calisanlarin aktivite yogunluguna gore

bireylerin sicakliga toleransi, bagil nem gibi hususlar dikkate alinmalidir.
Tedarik ve Tahliye (Egzoz) Sistemleri

Bazi kaynaklarda endiistriyel havalandirmanin tedarik ve egzoz sistemleri olmak iizere
iki baglik altinda incelendigi goriilmektedir [1]. Tedarik sistemleri genel bir yaklasimla or-
tama taze havayi saglamak lizere kurulan sistemi ifade eder denilebilir. Egzoz sistemleri ise

tam tersine ortamdaki kirli havay1 disar1 atmak tizere kurulan sistemleri ifade eder.

Tedarik sistemleri yalniz kuruldugunda i¢ ortamda yiiksek basing olusturur, bu basing
yardimiyla i¢erdeki havanin disartya dogal bir sekilde tahliyesi miimkiindiir. Egzoz sistemleri
ise iceride algak basing olusturur, bu basing yardimiyla disaridan iceriye taze havanin dogal
bir sekilde tedarik edilmesi miimkiindiir. Tedarik sistemleri ile egzoz sistemleri, endiistriyel
havalandirma uygulamalarinda ayr1 ayr1 veya entegre sekilde isyeri alaninin sart ve kosullari-

na gore kullanilabilmektedir.
Genel Mekanik Havalandirma Sistemleri

Genel havalandirma sistemlerinde ¢alisma ortami hava kalitesini belirleyen parametre-
lerin kontrolii genellikle sinirli olarak saglanir. Hedef degerler iklimlendirmeye nispeten ¢o-
gunlukla daha diisiiktiir. Genel havalandirma Sekil 3’te gosterilen ana kontrol alanini veya
tiim igyeri atmosferini hedef alir. Dogal havalandirma ile birlikte de uygulanabilir. Ayrica i¢
ortamdaki mevcut kirleticileri seyrelterek etkisini azaltti1 i¢in seyreltme havalandirma sis-
temleri de denir. Genellikle basit bir fan yardimiyla i¢ ortama taze hava girisi veya dis ortama

kirli hava ¢ikis1 saglanir.
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Sekil 6. Genel Havalandirma Uygulamalari [1]

Seyreltme havalandirma genellikle lokal havalandirma sistemlerinin uygulanabilir ol-
madig1 ve esik sinir degeri 100 ppm'den fazla olan organik ¢oziiciilerden salinan buhar ve
aerosollerin isyeri ortami havasinda seyreltilerek nispi kontrolii amaciyla kullanilir [1]. Bu
etkenlerden salinan aerosol ve gazlarin ¢alisanlari etkilemesini minimum diizeyde tutmak igin

dogru hava akim yolunu saglamak ve fanlarin dogru yerlestirilmesi ¢ok dnemlidir.

Seyreltme havalandirmada amag, i¢ ortam havasin1 daima seyrelterek zararli aerosolle-
ri belli sinir degerler altinda tutmak, tozdan kaynakli yangin ve patlamay1 engellemek ve isye-

ri havasini kokulardan arindirmaktir.
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Tehlikelerin kontrolii agisindan lokal egzoz havalandirma sistemi kadar etkin olmadigi
aciktir; fakat sartlar, kosullar ve kullanilan kimyasal madde degerlendirilerek lokal egzoz ha-
valandirma sistemine nispeten daha ekonomik bir kontrol saglanabilir. Diger taraftan iki sece-
negin hem ekonomik hem etkililik agisindan dikkatli degerlendirilmesi gerekir. Ciinkii genel
havalandirma ne kadar daha ekonomik bir uygulama gibi goriinse de, igyerindeki yorgun ha-
vayla birlikte biiylik miktarda 1s1 kaybina sebep olabilecegi veya etkili seyreltme igin yiiksek
hava akimi1 hizi gerekebileceginden daha fazla enerji masraflar1 ¢ikarabilecegi goz Oniinde

bulundurulmalidir.
Seyreltme havalandirma sisteminin kullanildigi durumlarda:

» Etkenden ¢ikan aerosol miktarinin kontrol edilebilir seviyeden ¢ok fazla olmamasina,

» Caliganlarin etken kaynagindan yeterince uzak olmasina veya calisanlarin esik sinir
degerden fazla bir maruziyetine sebep olabilecek derecede yiiksek konsantrasyonlarda sa-
linimin olmamasina,

» Etkenin toksisitesinin diisiik olmasina,

» Etkenden salinan aerosoliin ¢alisma ortami havasina dagiliminin homojen bir sekilde

olmasina,
dikkat edilmelidir.
iklimlendirme Sistemleri

Iklimlendirme sistemleri sicaklik, bagil nem gibi parametreler cergevesinde isyeri of-
tam1 hava kalitesini en verimli ¢calisma icin kontrol eder. Genellikle tahliye ve tedarik sistem-
leri tam kontrolii saglamak amaciyla birlikte kurulur. Tahliye havasinin temizlenerek tekrar

kullanimin saglayabilecek bir tasarim ile enerji etkin bir sistem tercih edilebilir.
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Calisanlarin konforunu, dolayisiyla verimi arttirir ve hasta olma riskini azaltarak is gii-
cli kayiplarin1i minimuma indirir. Makine ve ekipmanlarin dmriinii uzatir, dolayisiyla bakim
masraflar1 azalir ve proses verimini arttirarak siirdiiriilebilirlige katki saglar. Hedef bolge ana

kontrol alanidir.

Tahliye Sistemi

Tahliyé

Hava Dagitim Sistemi
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N

Taze Hava

Tedarik Sistemi (Gt Sisteii

Sekil 7. iklimlendirme Sistemleri [16]

Tehlikeli ve ¢ok tehlikeli islerin yapildigi, sicaklik dengesinin 6zellikle saglanmasi ge-
rektigi isyerlerinde veya kimyasal maddelerle calisilan isyerlerinde kullanilan maddelerin
toksisitesine gore lokal havalandirma sistemleri ile miikemmel sonuglar elde edilebilir. Enerji

masrafi olacagindan maliyeti g6z 6nilinde bulundurulmalidir.
Lokal Havalandirma Sistemleri

Lokal havalandirma sistemleri, lokal kontrol alani olusturarak zararli etkenleri kayna-
ginda yakalamak suretiyle ana kontrol alaninin veya kontrol dist alanlarin kirlenmesini engel-

leyen bolgesel kontrol sistemidir.
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Sekil 8. Lokal Havalandirma Sistemleri [16]

Genel havalandirma sistemleri ile karsilastirildiginda 6zellikle yiiksek miktarda aero-
sol salinimina sebep olan etkenleri kaynaginda kontrol ederek minimum hava akim hizi ve 1s1
kaybi ile, dolayistyla minimum enerji masraflari ile maksimum kontrol saglar. Genel hava-
landirma sistemlerinde eger toksik maddenin seyreltilmesi soz konusu ise yiiksek hava akim
hiz1 gerekeceginden ve bu yiiksek miktarda 1s1 kaybina sebep olacagindan lokal havalandirma

sistemleri ile ayni kontrolii cok daha diisiik maliyetle saglamak miimkiindiir.

Ayrica aerosoller kaynaginda yakalandigindan calisanlarin nefes bolgesine ulasmadan

kontrol edilir ve maruziyeti engellemede en etkin yontemdir.
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Sekil 9. Calisma masasini tiimden ¢evreleyen davlumbaz tasarim ve lokal havalandirma

Biiyiik endiistriyel kazalar1 6nleme agisindan bakildiginda isyeri ortaminda patlamaya
veya yangina sebep olabilecek toz kiimelerini yayilmadan yakaladigindan, bu etkenlerin daha
sonra erigilmesi ¢ok zor yerlerde birikerek yangina veya patlamaya sebep olmasini en bastan

engellediginden ¢ok etkili bir kontrol sistemidir.

Literatiire bakildiginda lokal havalandirma teknolojilerinin bazi kaynaklarda sadece
lokal egzoz havalandirma sistemleri olarak islendigi [1] bazi1 kaynaklarda ise hem lokal egzoz,
hem lokal tedarik hem de lokal egzoz ve tedarik birlikte olmak {izere entegre sistemler seklin-
de incelendigi goriilmektedir [16].
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Lokal havalandirma sistemleri 4 temel bilesenden olusur: Birincisi, aerosollerin lokal
kontrol alanindan ana kontrol alanina veya kontrol dis1 alana yayilmadan etkin bir sekilde
yakalanmasi i¢in davlumbaz tasarimlaridir. kincisi, yorgun havanin disar1 tasinmasi i¢in ge-
rekli olan kanallar, tahliye sistemi (baca gibi) ve enerji etkililigi i¢in tercih edilirse geri kaza-
mim kanallarmin (gevrim havasi i¢in) tiimiinden olusan tasima sistemleridir. Uciinciisii, hava

temizleme iiniteleri ve son olarak fanlardir [1].

Kirli Hava
Gikisi
Fan
Kanallar
-~
7| X <
Kirli P Hava
Hava Girisi ~J Temizleme
e Uniteleri

Sekil 10. Lokal Egzoz Havalandirma Sistemi Bilesenleri [1]

Davlumbazlar yapilan isin tiiriine ve isin geregi kullanilan zararli maddenin toksisite-
sine gore tasarlanir. Amag, kaynaktan salinan aerosolleri dagilmadan ve calisanlar bu etkenle-
re maruz kalmadan yakalamak ve tasima kanallarina iletmektir.

Tasima kanallarina davlumbazlardan gelen kirli hava eger varsa hava temizleme tinite-
lerine yoksa fana iletilir. Hava temizleme {initesinin olmas1 durumunda buraya gelen kirli ha-

va kirleticilerden ve etkenlerden arindirilir.
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Sekil 11. Kaynak isinde lokal havalandirma

Kirletici kaynagin tiiriine, salinan aerosollerin yapisina, partikiillerin boyutuna veya
gaz, buhar olmas1 durumuna gére uygun temizleme tiniteleri secilir. Zararli gazlarin veya
ucucu toksik organiklerin buharlarinin da bulundugu kirli havay: temizlemek i¢in elektrostatik
coktiirlicli veya santrifiij toplayici gibi temizleme tiniteleri kullanilirsa hava tam olarak temiz-
lenmez sadece aerosollerden arindirilmis olur, gaz ve buharlar hava i¢inde kalir. Bu hava,
enerji etkililigi i¢in geri kazanilacak olursa i¢ ortam havasini kirletecek, ¢alisanlarin sagligini
tehdit edecektir.

Son olarak fan, davlumbazdan tagsima sistemlerine buradan hava temizleme iinitesine
son olarak tahliye tinitesine kadar olan tiim siirtiinme, giris gibi enerji kayiplarimi telafi edecek
ve yeterince yakalama kuvveti olusturacak hava akim hizin1 saglayacak gii¢ ve tasarima sahip
olmalidir.

Bu ¢alismada havalandirma sistemleri bilesenleri ile ilgili olarak basing, hava akim
hizlari, enerji kayiplari, davlumbaz tasarimlari, tasima sistemleri tasarimlari, hava temizleme
tiniteleri ¢esitleri, fan se¢imi gibi teknik detaylara deginilmeyecektir. Bu detaylar i¢in kaynak-
cadaki kitaplara ve ISGUM tarafindan yayimlanan "Endiistriyel Havalandirmaya Giris" kitap-
¢igina bagvurulabilir [1,16,17].
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Proses Havalandirma Sistemleri

Proses havalandirma sistemlerinde hedef, endiistriyel uygulama performansini yiiksek
seviyede tutmak, makine, ekipman ve iiretim teknolojilerinin minimum bakim masraflari ile
omriinli uzatmak iizere prosesi etkileyebilecek etkenlerin belirli kosul ve parametreler ¢erce-
vesinde kontroliidiir. Sonugta hem {iretimin siirdiiriilebilirligi saglanmis olur hem de igyeri
ortami hava kalitesi korunmus olur. Proses havalandirma sistemlerinde hedef, temiz iiretim,
temiz teknoloji olsa dahi buradaki etkenleri kaynaginda kontrol ederek uzaklastirdigindan ve
calisma ortami havasinin kirlenmesini engellediginden dolayli olarak is saglig1 ve glivenligine

katki saglamasi agisindan dnemlidir.
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Sekil 12. Proses Havalandirma Sistemi (Kagit iiretimi)
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GEREC VE YONTEMLER

ARASTIRMANIN AMACI

Bu arastirmada, Mart 2012 - Haziran 2013 tarihleri arasinda madencilik ve tas ocak¢i-
1181, insaat, insan saglig1 ve sosyal hizmetler ile imalat sektorlerinde faaliyet gosteren 16 farkl
isyerinden alinan numunelerin analizi sonucu elde edilen "kisisel toz maruziyeti tespiti, maruz
kalinan tozun yiizde silika tespiti, kisisel lifsi toz maruziyeti tespiti, kisisel agir metal maruzi-
yeti tespiti, kisisel aromatik hidrokarbon maruziyeti tespiti ve anlik gaz 6lgimi" verileri de-
gerlendirilmistir. ISGUM raporlarindan elde edilen bu veriler, numunelerin alindig1 isletmele-
rin ISG-KATIP'te bulunan sicil kayitlar1 dogrultusunda NACE Kodu ve "26.12.2012 tarih ve
28509 sayil1 Resmi Gazetede yayimlanarak yiiriirliige giren Is Saglig1 ve Giivenligine iliskin
Isyeri Tehlike Simiflar1 Tebligi" EK-1'de yer alan koda karsilik gelen sektdr basliklar: ve
"NACE Rev.2 Altili Tanim"lar1 (sicil kaydina gore is yerinde ne is yapildigi) ve tehlike sinif-
lar1 ile eslestirilmistir. Bu verilerle isletmelerde yapilan asil is ile i¢ ortam hava kalitesi, aero-
sol ve gaz maruziyetleri iliskisi incelenmistir. Ayrica 2014 Mart'in ilk haftas1 itibariyle ISG-
KATIP'te goriinen calisan sayisi, isyeri hekimi ve is giivenligi uzmani istihdammin olup ol-

madig1 verileri kullanilmigtir. Maruziyet degerleri ile bu veriler eslestirilmistir.

Daha sonra numunelerin alindig1 16 isletmeden 6 tanesi secilerek saha ¢aligmalar1 ve
gdzlemler yapilmustir. Isyerlerinde yer alan mevcut tedbirler incelenmis, bunlarin yeterliligi
ile maruziyet verilerinin neden yiiksek veya diisiik ¢iktig1 irdelenerek tespit edilen maruziyet-
lerin devam etmesi durumunda ortaya cikabilecek meslek hastaliklarin1 dnlemek amaciyla
isyerlerine, ¢alisanin yaptig1 ise ve ortama 6zgli mevcut tedbirlere ek olarak getirilen ¢éziim

oOnerileri aktarilmistir.

Is saglig1 cercevesinde yapilan analiz raporlarinda yalmizca metinlere ulasilip, rapor
eklerinde bulunan PA akciger grafileri degerlendirmeleri ve tam kan analiz sonuglar1 bu ra-

porlarda yer almadigindan maalesef bu raporlar arastirmaya dahil edilememistir.

ISGUM tarafindan yapilan kimyasal, fiziksel etkenler bashig: altinda tiim kisisel aero-
sol maruziyet 6lgiimleri, anlik ortam gaz konsantrasyonlari ve giiriiltii 6l¢timleri ile is saglig
bashigr altinda PA Akciger grafileri, kan analizleri, odyometre test sonuglar1 gibi veriler karsi-
lastirilarak etken maruziyeti ve meslek hastaligi iliskilerinin g¢ikarilabilecegi, sektorel risk
haritas1 olusturulabilecegi diisiiniilmektedir. Ancak ISGUM is saghg kategorisi altinda dii-
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zenlenen raporlarda en fazla "meslek hastaligi siiphesini destekleyen bulgular" ortaya konul-
dugundan kesin sonuglara varilamasa da yol gostermesi agisindan tahmini verilere ulasilabile-

cegi diisiiniilmektedir.

Bu ¢er¢cevede TOR ve arkadaslarinin Zonguldak komiir madenciligi ile sinirli galisma-
sia [7] benzer fakat daha kapsamli bir sekilde tiim sektorii kapsayan, farkli sektorlerde sekto-
re 6zgli tahmini meslek hastaligi prevelans ve insidanslari verilerinin elde edilebilecegi diisii-
niilmektedir. Bu veriler 1s1g8inda tespit etmekte zorlandigimiz meslek hastaliklar1 sayisinin
sektorel bazda olasi yaklasik sayilarinin tespit edilebilecegi, iilke geneli i¢in de bir projeksi-
yon yapilabilecegi diisiiniilmektedir. Bu karsilastirmali verilerle numunelerin alindigi isletme
kayitlar1 ISG-KATIP sisteminden elde edilerek ISG hizmetlerinin etkililiginin de degerlendi-

rilebilecegi ve bu arastirmanin bu anlamda bir baslangi¢ olabilecegi diistiniilmektedir.
ARASTIRMA HAKKINDA BIiLGi

Arastirma, Is Saglhigi ve Giivenligine iliskin Isyeri Tehlike Siniflar1 Tebligi EK-1'de
harflerle kodlanarak ifade edilen sektorel basliklar ¢ercevesinde imalat sektoriinde faaliyet
gosteren 10 adet isyeri, madencilik ve tas ocaklar1 sektoriinde faaliyet gosteren 4 adet isyeri
ile ingaat sektorii ve insan sagligi ve sosyal hizmetler sektdriinde faaliyet gosteren 1'er adet

igyerinde yapilan 6l¢iim ve analiz raporlarini kapsamaktadir.

Calisma kapsaminda bulunan 16 isyerinden 8'i tehlikeli 8'i ¢ok tehlikeli sinifta yer al-
maktadir. Bu isletmelerin ISG-KATIP kayitlarina gére galisan sayis1 9 ila 610 arasinda de-
gismektedir. Bunlardan 7 tanesinde igyeri hekiminin, 6 tanesinde de is giivenligi uzmaninin
istihdam edildigine kayitlarda ulasilabilmis, bir tanesinin ISG-KATIP verilerine ulasilama-
mustir. ISG profesyonelleri istihdami olmayan veya hizmeti almayan isletmelerin ya hig istih-

dam etmedigi ya da ¢aligma saatinin yetersiz girildigi goriilmiistiir.

Isletme isimleri gizlilik ve etik ilkeleri dogrultusunda kullanilmamus, isyeri unvani ye-

rine bulundugu il ve tehlike sinifin1 ifade eden bir kod ad kullanilmistir.

Arastirma toplam 77 adet kisisel toz maruziyeti 6lgiimii, bunlardan 31 tanesinin yiizde
silika tespitini, 5 adet lifsi toz maruziyeti 6l¢iimii, 7'ser adet kisisel demir (Fe), ¢inko (Zn) ve
kursun (Pb) maruziyet 6l¢timleri, 8 adet bakir (Cu) maruziyet ol¢iimii ile 10 benzen, 11 to-

luen, 12'ser adet etilbenzen ve ksilen, 47 adet de anlik gaz olgiimlerini igermektedir. Gaz 6l-
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¢limlerinde CO, CO, NOy etil alkol, trikloroetilen, izopropil alkol ve formaldehit 6l¢tim veri-

leri bulunmaktadir.

Standardizasyon Yontemleri ve Notlar

Olgiimlerin yapildig1 isyeri boliimleri miimkiin oldugunca raporda belirtilen sekilde
yazilmistir. Ancak daha isabetli istatistiksel ¢iktilar elde edebilmek amaciyla raporda isyerine
0zgii kullanilan isyeri boliimii ifadeleri (6rnegin 15 nolu tarama alani, bantlar bolgesi, konve-
yOr bolgesi, merkez at6lye, sag liretim panosu, patoloji laboratuvari gibi) yerine miimkiin ol-
dugunca sektorler arasi ve 6zellikle sektor spesifik standardizasyonu saglamak amaciyla iire-
tim, nakliye, paketleme, hazirlik galerisi, laboratuvar, kaynak at6lyesi gibi yapilan isin tiiriine

istinaden ortak terimler olusturulmaya calisilmistir.

Yukarida ifade edilen ayn1 yaklasim ¢alisan gérevi basligi i¢in de uygulanmistir. Fakat
raporlarda bazen isyeri boliimleri belirtildigi halde Maruziyet Slglimii yapilan kisinin gérevi
belirtilmemis oldugu durumlarda kisinin ne is yaptigi, isyeri boliimiine gére benzer terimlerle

yazilmistir (6rnegin; liretim boliimii => iiretim ¢alisani, torna atdlyesi => torna operatdrii).

Deney raporlarinda numune alma tarihi olarak genellikle 3-5 giinliik siireleri kapsayan

tarih aralig1 verilmistir. Bu durumlarda, bu tarih araliginin en son giinii alinmistir.

Inorganik Asit maruziyet 6l¢iimleri genellikle ¢ok diisiik oldugundan veya tespit edi-

lemediginden ve/veya birden fazla raporda bulunmadigindan dahil edilmemistir.

Agir metallerden Ag, Al, Cd maruziyet 6lglimleri genellikle ¢ok diisiik oldugundan
veya tespit edilemediginden ve/veya birden fazla raporda bulunmadigindan dahil edilmemis-

tir.

Butil Asetat, Styrene, Biitanol ve Ozon tespiti amaciyla yapilmis olan anlik gaz 6lgiim
verileri ¢ok diisiik oldugundan veya tespit edilemediginden ve/veya birden fazla raporda bu-

lunmadigindan dahil edilmemistir.

Bazi raporlarda bir kisinin birden fazla yerde birden fazla iste c¢alistigi ve ayn kisi
tizerinde farkli maruziyet dl¢timleri yapildig goriilmiistiir. Ayni kisi baska bir i1 yaparken bir
etken maruziyeti tespit edilemezken, farkl isi yaparken o etken maruziyeti tespit edildigi ol-

mustur. Bu durumda 6l¢iim degerlerinin tiimii ilk gorev tanimi satirina yazilmistir.
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Raporlarda "tespit edilemedi" yazilmayip ayni tablo i¢inde bos birakilan veya tire isa-

reti konulan boliimler “6l¢tim yapilmadi” olarak kabul edilmistir.

Bir raporda ISG-KATIP kayitlarinda ¢ikan isletme kaydia ait NACE kodu is tanimi-
nin rapor ¢ercevesinde tahmin edilen asil isle uyumlu olmadigindan, tahmini 4’li kod olan
30.30 baslig1 tanimi, "Hava tasitlar1 ve uzay araglar ile bunlarla ilgili makinelerin imalat1"

kullanilmustir.

Insan saglig1 ve sosyal hizmet faaliyeti yiiriiten bir isletme kamu kurumu oldugundan
ve kamu kurumlari igin ISG-KATIP modiilii heniiz aktiflestirilmediginden, veriler goriildiigii
sekliyle calisan sayist sifir (0) olarak, isyeri hekimi ve is glivenligi uzmani istihdam verileri

"Yok" olarak girilmistir.

Bir isletmenin birisi tehlikeli siifta 101 calisanla digeri ¢ok tehlikeli sinifta 131 ¢ali-
sanla olmak tizere 2 farkl sicil numarasi altinda faaliyet gosterdigi goriilmiistiir. Bu durumda

tehlike sinifi "Cok tehlikeli" olarak kabul edilmistir.

Ol¢iim, Analiz Ara¢ ve Metotlar

Bu béliimde iISGUM deney raporlarinda belirtildigi sekliyle yapilan 6lgiimiin tiiriine

gore kullanilan ara¢ ve gerecler ile numune alma metotlar1 anlatilmastir.

1. Kisisel toz maruziyeti Tespiti (TWA, mg/m?®)
Isyerlerinde yapilan kisisel toz maruziyeti dlgiimlerinde SKC 224-52tx Sidekick tipi
ve SKC-Universal Deluxe hava ornekleme pompalar ile pompa kalibratorleri (Drycal) ve

rotametre kullanilmistir.

Referans yontem olarak HSE/14/3 (General Methods for Sampling and Gravimetric

Analysis of Respirable and Inhalable Dust) metodu kullanilmistir.

Numunenin alinacagi bolge segildikten sonra iginde filtre bulunan bir kaset, kilitli po-
setten cikarilarak drnekleme basliga yerlestirilir ve hortum ile pompaya baglanir. Ornekle-
me pompalarinin hacimsel akis hiz1 bir kez de rotametre kullanilarak ayarlanir. Bu ayar, alve-
ollere ulasan toz i¢in 2,2 L/dKk, solunabilir toz ol¢iimleri igin ise 2,0 L/dk'dir. Sartorius
CP225D tipi 0-40 gr araliginda 0.01 mg hassasiyete sahip, toz konsantrasyonu tayininde kul-

lanilan filtre ve kasetlerin ilk ve son tartimlarinda kullanilan terazidir.
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Calisma ortamindaki havanin igerdigi toz miktarini temsil eden numuneler, 37mm ¢a-
pinda PVC (Poli Vinil Kloriir) filtreler kullanilarak SKC 24-52TX Sidekick tipi kisisel 6rnek-
leme pompalar1 ile TS EN 689 standardi temel alinarak, rapordan rapora numune alma siiresi
degismekle birlikte 8 saatlik maruziyeti temsil edecek ve kisa siireli maruziyeti (2 ila 4 saat)

temsil edecek sekilde alinmustir.

Genel olarak 6l¢timler bir vardiya siiresini kapsayacak sekilde ve hesaplama, vardiya
stiresince maruz kalinan faktorlerin zaman agirlikli ortalamasimi (TWA) verecek sekilde ya-

pilmistir.

Alinan hava numunesinde bulunan tozun konsantrasyonu, asagida yer alan formiil ile

hesaplanir:
(W,_W,)-(B; _B;)
C= x 1000, me/m’
V.1
C : Kimyasal madde konsantrasyonu (ug/l = mg/m’)

(Wy) : Numune Filtre ilk Tartim ; (mg)

(Wi): Numune Filtre Son tartim ; (mg)

(By) : Sahit (Kér) Numune Filtre Son Tartim: (mg)
(Bi) : Sahit (Kér) Numune Filtre [lk Tartim; (mg)
V  : Hacimsel Hava Akis Hiz1 ( litre / dakika)

T : Olgiim Siiresi (dakika)

Sekil 13. Gravimetrik Toz Analiz Hesaplama Yontemi

2. Maruz Kalinan Tozun Yiizde Silika Tespiti (%0SiO,)
HSE MDHS 101 Metodu (Crystalline Silica in Respirable Airborne Dusts) esas alina-

rak numunelerin analizinde Fourier Transform Infrared (FTIR) cihazi kullanilmisgtir.

3. Bireysel Lifsi Toz Maruziyeti Tespiti (TWA, lif/mL)

SKC 24-52TX Sidekick tipi toz pompasi i¢in lifsi toz basligi kullanilarak isyeri ortam
havasindan numune alinmigtir. Reference Methods for Measuring Airborne Man-Made Mine-
ral Fibers WHO/EURO 1985 metodu kullanilmistir. Bu numuneden lifsi tozun tiirii faz kont-

rast mikroskobu ile tespit edilmistir.
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4. Kisisel Agir Metal Maruziyeti Tespiti (TWA, mg/m°)
Numuneler SKC 224-52tx Sidekick tipi ve SKC-Universal Deluxe hava drnekleme
pompalar1 kullanilarak alinmis ve pompa kalibratorleri (Drycal) ile rotametre kullanilmistir.

Analiz TS ISO 8518 atomik absorpsiyon spektrofotometre cihazi ile yapilmustir.

Ortamda duman ve toz fazinda bulunan agir metal numunelerinin 6rneklendirilmesin-
de 0,8 um gozenek biiylikliigiine sahip, 37mm ¢apinda seliiloz ester membran filtre (MCE)
tizerine 1-5 L/dk akis hizina sahip, esnek baglayici borulu kisisel 6rnekleme pompasi ile nu-

mune alma islemi gerceklestirilmistir.

Agr1 metal numuneleri kararli bilesikler oldugu icin tasima ve saklama normal sartlar-

da yapilir.

5. Kisisel Aromatik Hidrokarbon Maruziyeti Tespiti (TWA, mg/m®)
Isyerlerinde yapilan bireysel aromatik hidrokarbon maruziyet 6l¢iimlerinde, SKC 224-
52tx Sidekick tipi ve SKC-Universal Deluxe hava drnekleme pompalari ile pompa kalibrator-

leri (Drycal) ve rotametre kullanilmistir.

Genel olarak Ol¢iimler, bir vardiya siiresini kapsayacak sekilde ve hesaplama vardiya
stiresince maruz kalinan faktorlerin zaman agirlikli ortalamasint (TWA) verecek sekilde ya-

pilmistir.

Referans yontem olarak, NIOSH 1501 Metodu, analiz i¢in VARIAN CP 3800 (GC)

gaz kromatografisi cihazi kullanilmigtir.

Numune alim islemi sirasinda bilinen hacimde hava numunesi, aktif karbon igeren 6r-
nekleme tiipii igerisinden gegirilir. Organik buharlar aktif komiir {izerine toplanir (adsorpsiyon
islemi). Toplanan gazlar, analiz metodunda belirtilen uygun bir ¢6ziicii kullanilarak aktif kar-
bon iizerinden sivi ortama gegirilir ve bir alev iyonlasma detektorii (FID) ve otomatik enjeksi-
yon Unitesi ile donatilmis gaz kromatografisi cithazi ile analiz edilir. Bu yontemde numune

icerisindeki kimyasal maddeler kantitatif olarak tespit edilir.

6. Anhk Gaz Ol¢iimleri (ppm)
SKC Pocket Pomp hava ornekleme pompasi ve pompa kalibratorii, GASTECH, KI-
TAGAWA detektor tiip ve pompasi, OLDHAM tasinabilir dijital gaz detektorleri ile 6lgiimi
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yapilan kimyasal maddenin 6l¢iimleri, detektor tiip kullanim kilavuzunda belirtildigi siirede

ve sekilde gerceklestirilmistir.

Trikloroetilen, etil alkol ve izopropil gaz numuneleri igin referans yontem olarak
NIOSH 1501 metodu, analiz i¢in VARIAN CP 3800 (GC) gaz kromatografisi cihazi kulla-

nilmistir.

Numune alim islemi sirasinda bilinen hacimde hava numunesi, aktif karbon igeren 6r-
nekleme tiipii igerisinden gegirilir. Organik buharlar aktif komiir tizerine toplanir (adsorpsiyon
islemi). Toplanan gazlar, analiz metodunda belirtilen uygun bir ¢6ziicii kullanilarak aktif kar-
bon lizerinden sivi ortama gegirilir ve bir alev iyonlagsma detektorii (FID) ve otomatik enjeksi-
yon {initesi ile donatilmis gaz kromatografisi cihazi ile analiz edilir. Bu yontemde numune

icerisindeki kimyasal maddeler kantitatif olarak tespit edilir.

Formaldehit numunesi icin referans yéntem olarak TS ISO 16000-3, i¢ Mekan Havasi-
Bolim 3: Formaldehit ve Diger Karbonil Bilesiklerin Tayini - Aktif Numune Alma metodu

kullanilmistir.

Ortamda gaz fazinda bulunan formaldehit numunelerinin 6rneklenmesinde, 0,1 - 1,5
L/dk araliginda akis hizina sahip, esnek baglayici borulu kisisel 6rnekleme pompasi ile 2,4-
DNPH-Formaldehit ile kaplanmais silika jel igeren 6rnekleme tiipii igerisinden bilinen hacim-
deki hava gegirilir. Toplanan formaldehit, analiz metodunda belirtilen uygun ¢oziicii kullani-
larak silika jel tizerinden s1vi ortama gegirilir. Numuneler, Yiiksek Basingli Sivi Kromatografi

(HPLC) cihazi ile analiz edilir.

Raporlarda Numune alma sirasinda deney sonuglarini etkileyebilecek sicaklik, nem ve

basing gibi parametreler de dlciilerek goz 6ntinde bulundurulmustur.

Bulgularin Degerlendirilmesinde Yontem

Bu ¢alismada elde edilen bulgular, ulusal mevzuatimizin diizenledigi sinir degerler bi-
rincil, uluslararas: sinir veya tavsiye edilen degerler ikincil olmak {izere bu referans degerler

temel alinarak degerlendirilmistir. Bu referans degerlerin kaynaklar1 asagida aciklanmistir.
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Ulusal Mevzuat ve Uluslararasi Referans Simir Degerleri

Aerosol (toz, agir metal, lifsi toz, aromatik hidrokarbonlar, duman, is gibi) ve gaz ma-
ruziyetleri ile ilgili smir degerler koyan ulusal mevzuatimizdaki diizenlemeler, 6331 sayili
ISG Kanunu'nun yiiriirlige girmesini takip eden 2013 yili igerisinde Avrupa Bitligi (AB)

mevzuati ile paralel bir sekilde giincellenerek yayimlanmistir. Bunlar sirasiyla:

» 25.01.2013 tarihli ve 28539 sayili Resmi Gazete'de yayimlanarak yiiriirliige gi-
ren "Asbestle Calismalarda Saghk ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yénetmelik"

» 06.08.2013 tarihli ve 28730 sayilt Resmi Gazete'de yayimlanarak yiiriirlige gi-
ren "Kanserojen veya Mutajen Maddelerle Cahsmalarda Saghk ve Giivenlik Onlemleri
Hakkinda Yonetmelik"

» 12.08.2013 tarihli ve 28733 sayili Resmi Gazete'de yayimlanarak yiiriirlige gi-
ren "Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saghik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yo-
netmelik"

» Sinir degerler koymasa da maden isyerlerinde toz veya gaz kaynakli patlama,
yangin ve zararli ortam havasindan korunmaya dair ytikiimliiliikkler getirdiginden 19.09.2013
tarih ve 28770 sayili Resmi Gazete'de yayimlanarak yiiriirliige giren "Maden Isyerlerinde is
Saghg ve Giivenligi Yonetmeligi"

» Son olarak 05.10.2013 tarih ve 28812 sayili Resmi Gazete'de yayimlanarak

yiiriirliige giren "Tozla Miicadele Yonetmeligi dir.

Bu ¢alisma ile ilgili olmak tizere ulusal mevzuatimizda birgok tanimlamalar yapilmis-

tir. Yalnizca bulgularda birincil referans alinan tanimlar asagidaki gibidir:

Smir deger: Aksi belirtilmedikge kanserojen veya mutajen maddenin, galisanin solu-
num bdlgesinde bulunan havadaki, Ek-2’de belirlenen referans zaman araligindaki, zaman

agirlikli ortalama konsantrasyonunu ifade eder [18].

Zaman Agirhikh Ortalama Deger ( ZAOD /TWA): Giinliik 8 saatlik zaman dilimine

gore Olgiilen veya hesaplanan zaman agirlikli ortalama degeri ifade eder [19,20].

Mesleki maruziyet sinir degeri: Baska sekilde belirtilmedikge, 8 saatlik stirede, ¢ali-
sanlarin solunum bolgesindeki havada bulunan kimyasal madde konsantrasyonunun zaman

agirhikli ortalamasinin iist stnirini ifade eder [21].
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Kisa Siireli Maruziyet Limiti - STEL (Short Term Exposure Limit): Baska bir sii-
re belirtilmedikge, 15 dakikalik bir siire i¢in agilmamasi gereken maruziyet {ist sinir degeri
[21].

Avrupa Birligi diizenlemelerine bakildiginda, 2000/39/EC numarali komisyon direk-
tifi ile ilk mesleki maruziyet sinir degerlerinin olusturuldugu goriilmektedir. Daha sonra
2006/15/EC ile ikinci bir liste yayimlanmig, 2009/161/EU numarali komisyon direktifi ile son
liste yayimlanmistir. Ulusal mevzuatimizda da, bu direktiflerde de maruziyet sinir degerleri 8
saatlik siirede zaman agirlikli ortalama simir deger (TWA) veya 15 dakikalik kisa siire i¢in

asilmamasi gereken iist sinir deger olarak diizenlenmistir.

Diinya genelinde kabul gormiis uluslararasi referans sinir degerler, koklii ¢alismalarin-
dan dolayr ABD'de bulunan kurumlarin tavsiye degerleridir. 1921 yilinda ABD Ulusal Ma-
denler Kurumu (The U.S. Bureau of Mines) ilk defa 33 sinir degeri iceren bir liste yayimlamig
daha sonra 1938 yilinda maruziyet sinir degerleri konusunda diinyada dncii calismalar yapa-
cak olan "National Conference of Governmental Industrial Hygienists" kurulmustur. 1946
yilinda bu kurumun adi "American Conference of Governmental Industrial Hygienists
(ACGIH)" olarak degistirilmistir. Bu kurum 1941 yili itibariyle "Threshold Limit Value"

adinda mesleki maruziyet sinir degerlerini tavsiye niteliginde yayimlamaya baglamistir [22].
ABD'de baslica 3 kurumun yayimladigi sinir degerler vardir:

1.) U.S. OSHA, United States Department of Labour Occupational Safety and
Health Administration: ABD Calisma Bakanligi, Is Saglig1 ve Giivenligi idari Kurumu’dur.
Devlet otoritesi olarak, mevzuat (U.S. Code of Federal Regulations) gergevesinde asilamaya-
cak iist maruziyet sinirlarin1 belirler. PEL-permissible exposure limit olarak isimlendirilen
liste aslinda federal yapi nedeniyle iilke icerisinde eyaletler arasinda da farklilik gosterir,
ACGIH veya NIOSH'un tavsiyelerinin de aynen mevzuata geg¢irildigi sdylenemez. Hatta ku-
rumun web sitesinde 1970 yilindan itibaren listenin ayni durdugu ve calisanlarin saglig1 agi-

sindan giincellenmesi gerektigi ifade edilmektedir [23].

2.) NIOSH, National Institute for Occupational Safety and Health: 1970 yilinda is
saglig1 ve giivenligi akti ile kurulmus, ABD Saglik ve Insan Hizmetleri Devlet Kurumu, Has-

talik Onleme ve Kontrol Merkezi Kurumunun (U.S. Center for Disease Control and Preven-
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tion) bir boliimii olarak tanimlanmistir [24] Bu kurum REL kisaltmasiyla tavsiye sinir deger-

leri (Recommended Exposure Limits) belirler.

3.) ACGIH, American Conference of Governmental Industrial Hygienists: Ulke-
nin farkli birgok eyaletinden, tiniversitelerinden, ajanslardan ve Amerikan Hiikiimetine bagl
kurumlardan iiyelerin olusturdugu komitelerle kurulmus bir kurum olan ACGIH, yukarida
belirtildigi gibi maruziyet smir degerlerini "Threshold Limit Values" (TLV) baslhigi altinda

tavsiye niteliginde belirler ve giinceller [25].

Bulgular, ulusal mevzuatimizla diizenlenen maruziyet esik sinir degerlerinin asilmasi
durumunda "¢ok ciddi” (kirmizi dolgu) olarak degerlendirilmistir. Bu degerlerin altinda olan
bulgular, diger uluslararasi tavsiye sinir degerleri gergevesinde "ciddi" (kahverengi dolgu) ve
"orta seviye" (sart dolgu) maruziyet seklinde degerlendirilmistir. Diisiik degerler i¢in “az ma-
ruziyet" (vesi/ dolgu) degerlendirmesi yapilmistir. Ulusal mevzuatimizda nadir olarak sinir
deger belirtilmeyen durumlarda uluslararasi referans degerler temel alimistir. Ol¢iim sonucu
tespit edilemeyen veya referans degerden yok sayilacak derecede diisiik velveya sifira yakin

bulgu verileri (agik yesil dolgu) giivenli olarak degerlendirilmistir.

Asagida bulgularin degerlendirilmesinde referans alinan ulusal mevzuat sinir degerleri

ve uluslararasi1 kurumlarin sinir degerleri yer almaktadir:
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Tablo 1. Ulusal Mevzuat ve Uluslararasi Referans Sinir Degerleri 1

AEROSOL MARUZIYETI (Toz, Agir Metal, Lifsi Toz, Aromatik Hidrokarbonlar, Duman, is gibi)

Agir Metal (mg/m°)
Sol. Toz Kons. TWA (mg/m®) Lifsi Toz
REFERANS SINIR DEGERLER
%Si0, >5 Konjs. T\gVA
e Fe lzntwa| -2 | cutwa
. =li n u
Pamuk | Pamuk | Pamuk | | oo Inert iffmL— | TwA TWA
Tozu 1| Tozu 2 | Tozu 3 | omur 102U 11y,
Asb. Cal. Sag. ve Giiv. Onl. Hk. Yon. [19] 0,1 asbest
Kan. Mut. Mad. Cal. Sag. Giiv. Onl. Hk.
Yon. [18]
Kim. Mad. Cal. Sag. Giiv. Onl. Hk. Yén. 0,15
[21]
o
05 | 075 | 1 2,4 5 10/ (/g"o?* 3 5 1
Tozla Miicadele Yon. [20]
5
NIOSH, OSHA [23]
0,9 (linyit,
bitiimli ko- o
ACGIH [26] 0,2 0,2 0,2 miir) 1 5 0,05 '
0,6 (taskomii-
rii) 1 (toz)
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Tablo 2. Ulusal Mevzuat ve Uluslararasi Referans Sinir Degerleri 2

AEROSOL MARUZIYETI GAZLAR ve BUHARLAR (ppm)
Aromatik Hidrokarbon (mg/m?®)
REFERANS SINIR DEGERLER _ _ _ _
. . CcoO, CO | NOy | Etil Alkol | Trikloroetilen | Formaldehit
Benzen | Toluen |Etilbenzen| Ksilen
TWA TWA TWA TWA
Asb. Cal. Sag. ve Giiv. Onl. Hk. Yén. [19]
Kan. Mut. Mad. Cal. Sag. Giiv. Onl. Hk. 3.5
Yon. [18] ’
Kim. Mad. Cal. Sag. Giiv. Onl. Hk. Yén. 192 442 221 5000
[21]
Tozla Miicadele Yon. [20]
50 5 1000 100 0,75
OSHA [23]
ACGIH [26] 1,6 188 434 434 5000 | 25 3 1000 50 0,3
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BULGULAR

Bu béliimde, sirastyla bulundugu ili ve tehlike sinifin1 belirten bir isletme kodu, Is Saglig
ve Giivenligine Iliskin Isyeri Tehlike Siniflari Tebligi'ne gore faaliyet gosterdigi ana sektér,
NACE Rev. 2 altili iskolu tanimi (sicil kaydina gére is yerinde ne is yapildig1), ISG-KATIP ka-
yitlarinda ulasildigi sekliyle tehlike sinifi, ¢alisan sayis1, ISG profesyonelleri istihdami ile yapi-
lan 6l¢lim ve analizlerle tespit edilen etken maruziyet verileri aktarilacaktir. Etken maruziyetleri
toz, agir metal, lifsi toz, aromatik hidrokarbonlar, duman, is gibi havada asil partikiiller "aerosol
maruziyeti” basligi altinda; karbondioksit (CO,) karbonmonoksit (CO), etil alkol, trikloroetilen
ve formaldehit gibi ppm cinsinden Slgiilen etkenler ise "gazlar ve buharlar™ bashg: altinda tablo-

lastirilarak verilmistir.

Bir igletmeye ait olan tiim bulgular bir sayfaya sigdirilmaya ¢alisilmis, verilerin ¢ok ol-
dugu ve sigmadigr durumlarda ayni isletmeye ait farkli veriler 2 sayfaya ayrilarak tablolastiril-
mistir. Olgiim ve analizler, aerosoller (solunabilir toz, agir metal, aromatik hidrokarbonlar gibi)
icin zaman agirhkli ortalamanin mg/m?® cinsinden tespiti, gazlar ve buharlar (CO,, CO, etil alkol

gibi) igin ise ortam Ol¢iimleri ile ppm cinsinden tespiti olarak yapilmistir.
MARUZIYET OLCUM VE ANALIZ VERILERI

Bakir madenciligi yapilan Artvin 1C kodlu isletmede ¢alisanlarin gogunlukla tiretim ope-
ratorlerinin, mevzuat smir degeri (MSD) olan 5 mg/mg’ten yiiksek toza maruz kaldigi tespit
edilmistir. 15 ¢alisan {izerinde yapilan 6l¢iim ve analiz sonuglarina gore, bunlardan 6 tanesinin
MSD’den yiiksek miktarda toza maruz kaldigi tespit edilmistir. Bu ¢alisanlarin ekskavator, deli-
ci, mekanik bakim, kiric1 ve degirmen operatorleri ile bantlar ¢alisant oldugu goriilmiistiir. Bu 6
kisiden 2’sinin maruziyeti, sayisal olarak 5 mg/m3’ten az gorlinse de yiizde silika degeri 5°ten
yiiksek oldugu i¢in MSD’den yiiksek bir maruziyet s6z konusudur [20]. Kalan 9 ¢alisandan
2’sinin maruziyetlerinin 2 ila 4,5 mg/m3 araliginda oldugu, 2’sinin 1 ila 2 mg/m3 araliginda ol-
dugu, geriye kalan 5 calisanin ise maruziyetlerinin 0 ila 1 mg/m3 araliginda oldugu tespit edil-

mistir.

Kamu kurumu olan ve oto yollar, karayollar1, sehir i¢i yollar ile diger arag veya yaya yol-
larinin ingaat1 islerinin yiiriitiildiigli Ankara 1C kodlu isletmede, 2 ¢alisan iizerinde maruziyet
Olgtimleri yapilmis, ayrica 3 farkli gaz tespiti i¢in ortam dlglimii yapilmigtir. Bu dl¢limler sonu-
cunda kaynak operatoriiniin MSD’den yiiksek kaynak dumanina maruz kaldig: tespit edilmistir.

34



Torna operatdriiniin 0,13 mg/m® demir (Fe) maruziyeti oldugu, ortamda 540 ppm CO,, 6,25 ppm
CO, 0,50 ppm NOy, oldugu tespit edilmistir. Demir (Fe) maruziyeti i¢in mevzuat sinir degeri 5
mg/m?, CO, i¢in 5000 ppm, CO i¢in ise 50 ppm’dir (bakiniz Tablo 1 ve Tablo 2) [20, 21].

Alg1 tirtinleri imalat1 yapilan Ankara 2T kodlu isletmede, 4 calisan iizerinde solunabilir
toz maruziyet Ol¢timleri ile 2 farkli gaz i¢in ortam Ol¢iimii yapilmistir. Bu dl¢iimler sonucunda
ortamda CO tespit edilememis, CO, miktarinin 100 ppm oldugu tespit edilmistir. Toz maruziyet
Olctimii yapilan 4 c¢alisandan 2’sinin (mikser operatorii ile bantlar ¢alisan1) MSD’den yiiksek
miktarda toza maruz kaldig1 tespit edilmistir. Kiric1 operatériiniin 2,28 mg/m?®, forklift operats-
riiniin ise 2,28 mg/m® toza maruz kaldig1 tespit edilmistir. Solunabilir toz (inert toz) i¢in mevzuat

sinir degeri 5 mg/m®, CO2igin 5000 ppm, CO igin ise 50 ppm’dir [20, 21].

Plastik iirtinleri imalatinin yapildigi Ankara 3T kodlu isletmede, bir calisan {lizerinde 4
adet aromatik hidrokarbon maruziyet 6l¢iimii ile etil alkol i¢in ortam Ol¢iimii yapilmistir. Bu
olgtimler sonucunda baski-kalip isi yapan ¢alisanda benzen maruziyeti tespit edilememis, 0,4925
mg/m? toluen, 0,0702 mg/m® etilbenzen ile 0,2825 mg/m® ksilen maruziyetleri oldugu tespit
edilmistir. Yapilan ortam 6l¢iimii sonucunda ise baski iginin yapildigi sirada ortama referans
sinir degerinde 1000 ppm etil alkol yayildig: tespit edilmistir. Benzen i¢in mevzuat sinir degeri
3,25 mg/m°, toluen igin 192 mg/m®, etilbenzen igin 442 mg/m?, ksilen i¢in 221 mg/m*dir (baki-
niz Tablo 2) [18, 21].

Metallerin makinede islenmesi isinin yapildigi Afyon 1T kodlu isletmede ise 5 adet solu-
nabilir toz maruziyet ol¢limii, 2 adet lifsi toz maruziyeti, ayni ¢alisan iizerinde 3 adet agir metal
(Fe, Zn, Cu) maruziyet 6l¢imii ve 3 farkli ¢alisan tizerinde benzen, toluen, etilbenzen ve ksilen
olmak iizere dort farkli aromatik hidrokarbon maruziyet 6lgiimii ile dokiimhane ve kaynak atol-
yesinde karbondioksit (CO;), karbonmonoksit (CO) ve azot oksit (NOy) tespiti igin ortam &lgiim-
leri yapilmistir. Bu 6lgiimler sonucunda, lastik-sal atélyesinde zimpara isi yapan bir ¢alisanin
MSD’den yiiksek miktarda, 5,47 mg/m® solunabilir toza maruz kaldigi, aga¢ kesme isi yapan
calisanin 3,73 mg/m°, dokiim operatériiniin 4,14 mg/m®, kaynak operatdriiniin ise 0,78 mg/m®
solunabilir toza maruz kaldig1 tespit edilmistir. Kompozit baslik imalatinda ¢alisan ve dikey ke-
sim isi yapan bir ¢alisanin 0,009 lif/cm®, kumas kesim isi yapan diger bir ¢aliganin 0,020 lif/cm®
lifsi toza maruz kaldigi; yapiulan analiz sonucunda bu lifsi tozun yapisinin asbest icermeyen insan
yapimi mineral lif oldugu tespit edilmigtir. Agir metal maruziyet 6l¢iimleri sonucunda ise dokiim

operatdriiniin 0,0308 mg/m* demir (Fe), 0,1958 mg/m? ¢inko (Zn), 0,0114 mg/m® bakir (Cu)
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maruziyeti oldugu tespit edilmistir. Lastik sal atdlyesinde baska bir calisan tizerinde yapilan 6l-
¢lim sonucunda ise MSD’den ¢ok yiiksek miktarda, 17,777 mg/m3 benzene, 0,780 mg/m3 etil-
benzene maruziyet tespit edilmis, toluen ve ksilen maruziyeti tespit edilememistir. Boyahanede
boyama isi yapan iki farkli ¢alisan iizerinde yapilan 6l¢iim sonucunda ise bir ¢alisanin 0,504
mg/m? benzen, 185,24 mg/m?® toluen, 0,037 mg/m? etilbenzen ve 48,827 mg/m® ksilen maruziye-
ti; diger calisanin ise 128,40 mg/m3 toluen, 0,033 mg/m3 etilbenzen, 46,057 mg/m3 ksilen maru-
ziyeti tespit edilmis, benzen maruziyeti tespit edilememistir. Yapilan ortam 6lglimleri sonucunda
kaynak atolyesinde 500 ppm CO; tespit edilmis, CO ve NOy tespit edilememis; dokiimhanede ise
600 ppm CO, tespit edilmis, CO ve NOy tespit edilememistir. Solunabilir toz, demir (Fe) ve
¢inko (Zn) igin siur deger 5 mg/m®, bakir (Cu) igin 1 mg/m?; lifsi toz maruziyeti i¢in ise mev-
zuat siir degeri 3 liffmL’dir. Benzen i¢in mevzuat sinir degeri 3,25 mg/m3, toluen icin 192
mg/mg, etilbenzen icin 442 mg/m3, ksilen i¢in 221 mg/m3; CO; icin mevzuat siir degeri 5000
ppm, CO igin 50 ppm, NOy i¢in ise 5 ppm’dir (bakiniz Tablo 1 ve Tablo 2) [18, 20, 21].

Atesli silahlarin ve savag gereclerinin bakim ve onariminin yapildigi Ankara 5T kodlu
askeri isletmede 3 adet solunabilir toz maruziyet 6l¢iimleri, iki farkli calisan lizerinde 3 adet agir
metal (Fe, Zn, Cu) maruziyet 6lglimleri ve bir ¢alisan tizerinde benzen, toluen, etilbenzen ve ksi-
len olmak iizere dort farkli aromatik hidrokarbon maruziyet olgtimleri ile kaynak atdlyesinde
karbondioksit (CO,), karbonmonoksit (CO), azot oksit (NOy) ve trikloroetilen tespiti i¢in ortam
Olgtimleri yapilmigtir. Bu dl¢limler sonucunda baski kalip operatoriiniin MSD’den yiiksek mik-
tarda, 13,81 mg/m3 solunabilir toza maruz kaldigi, kumlama ¢alisaninin 2,96 mg/mg, kaynak
operatoriiniin ise 2,75 mg/m3 solunabilir toza maruz kaldig: tespit edilmistir. Agir metal maruzi-
yet Ol¢timleri sonucunda ise kaynak operatoriiniin 0,0749 mg/m3 demir (Fe); kumlama c¢alisani-
nin 0,0114 mg/ m?® bakir (Cu) maruziyeti oldugu tespit edilmis, ayn1 ¢alisanda ¢inko (Zn) maruzi-
yeti tespit edilememistir. Lastik plastik boliimiinde baski kalip isi yapan bir ¢alisan iizerinde ya-
pilan 6l¢iim sonucunda 1,99 mg/m® benzene, 0,17 mg/m?® toluene, 2,64 mg/m? etilbenzene ve
14,3 mg/m?® ksilene maruziyet tespit edilmistir. Yapilan ortam 6l¢iimleri sonucunda kaynak atol-
yesinde karbondioksit (CO,), karbonmonoksit (CO), azot oksit (NOy) ve trikloroetilen tespit edi-
lememistir. Solunabilir toz, demir (Fe) ve ¢inko (Zn) i¢in mevzuat sinir degeri 5 mg/mg, bakir
(Cu) i¢in 1 mg/m3; lifsi toz maruziyeti igin ise mevzuat sinir degeri 3 lif/mL’dir (bakiniz Tablo
1). Benzen i¢in mevzuat sinir degeri 3,25 mg/m3, toluen i¢in 192 mg/m3, etilbenzen icin 442
mg/m?, ksilen i¢in 221 mg/m® CO; i¢in mevzuat siir degeri 5000 ppm, CO igin 50 ppm, NOy
icin ise 5 ppm’dir (bakiniz Tablo 2) [18, 20, 21].
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Pamuk elyafinin biikiilmesi, iplik haline getirilmesi ve tekstil iiriinleri imalat1 iglerinin
yapildigi nigde 2T kodlu tekstil fabrikasinda 27 farkli ¢alisan iizerinde solunabilir toz maruziyet
Olctimleri, 3 farkli ¢alisan lizerinde lifsi toz maruziyet 6lgiimleri ile 2 farkli ¢alisan {izerinde ben-
zen, toluen, etilbenzen ve ksilen olmak tizere dort farkli aromatik hidrokarbon maruziyet 6l¢tim-
leri yapilmistir. Bu Slgiimler sonucunda Karde isletmesinde telefhane ¢alisaninin 1,86 mg/m?,
fitil calisaninin 3,36 mg/ms, tarak caliganinin 0,95 mg/m3, CER c¢alisaninin 0,13 mg/ma, iki farkli
iplik calisaninin sirasiyla 0,60 mg/m® ve 7,13 mg/m®, bobin ¢alisanmin 0,48 mg/m°, katlama
biikiim ¢alisaninin 1,40 mg/m3, rektifiye calisaninin 4,36 mg/mg; yiin iplik isletmesinde tarak
calisganinin 1,61 mg/ms, vater ¢aliganinin 1,45 mg/m3, bobin ¢alisaninin 1,63 mg/m3; open-end
isletmesinde tarak calisaninin 6,19 mg/m?’, hallag ¢alisaninin 7,57 mg/ms, CER calisaninin 7,08
mg/ m?, rotor calisaninin 6,67 mg/ m?®, telefhane calisaninin 4,26 mg/m3; penye isletmesinde telef-
hane ¢alisaninin 4,30 mg/m3, tarak c¢alisaninin 3,92 mg/mg, fitil ¢alisaninin 3,17 mg/m3, iplik
caliganinin 0,12 mg/ms, vatka peny6z calisaninin 4,39 mg/m3, bobin ¢alisaninin 0,81 mg/m3; hali
isletmesinde iki farkli dokumacimn sirasiyla 5,46 mg/m® ve 6,13 mg/m®, overlok¢unun 6,83
mg/mg, cimbizcinin 5,71 mg/m3 pamuk tozuna maruz kaldig: tespit edilmistir. Karde isletmesin-
de ¢alisan ve hallag isi yapan bir ¢alisanin 0,189 lif/cm?, yiin iplik isletmesinde ¢aligsan ve biikiim
isi yapan diger bir ¢alisanin 0,192 lif/cm?, hali isletmesinde calisan ve kesme isi yapan diger bir
caliganin ise 0,006 lif/cm?® lifsi toza maruz kaldigi tespit edilmistir. Boyahanede boyama isi ya-
pan bir calisan iizerinde yapilan 6l¢lim sonucunda bir ¢alisanin 1,05 mg/m3 benzen ve 0,012
mg/m? ksilen maruziyeti tespit edilmis, toluen ve etilbenzen maruziyeti tespit edilememistir. Ap-
re makinesinde gorevli bir ¢alisanin ise 0,375 mg/rn3 benzen maruziyeti tespit edilmis, toluen,
etilbenzen ve ksilen maruziyeti tespit edilememistir. Pamuk tozu i¢in mevzuat sinir degerleri
sirastyla ¢ireir, hallag ve iplik isleri i¢in 0,5 mg/m®, dokuma isleri i¢in 0,75 mg/m®, konfeksiyon
isleri i¢in 1,00 mg/m3’t1'ir. Lifsi toz maruziyeti i¢cin mevzuat sinir degeri 3 lif/em®; benzen igin
3,25 mg/m®, toluen i¢in 192 mg/m°, etilbenzen icin 442 mg/m°, ksilen igin 221 mg/m3’t1'ir (baki-
niz Tablo 1 ve Tablo 2) [18, 20, 21].

Hava tagitlarinin bakim ve onarim isleri ¢ercevesinde elektronik aksamlarin hassas le-
himcilik ile onariminin yapildig: askeri isyerinde 3 farkli calisan lizerinde kursun (Pb) maruziyet
Ol¢iimleri yapilmistir. Bu Ol¢limler sonucunda hassas lehimcilik yapan ii¢ c¢alisanin sirasiyla
0,144 mg/m?*, 0,150 mg/m?® ve 0,083 mg/m?® kursuna (Pb) maruz kaldiklar1 tespit edilmistir. Kur-
sun (Pb) i¢in mevzuat sir degeri 0,15 mg/m>’tiir (bakimz Tablo 1) [21].
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Tablo 3. Artvin 1C kodlu isletmede maruziyet dl¢iim verileri

38

2 = = z E BULGULAR
S o < z | = & P N
v O N g » P i I AEROSOL MARUZIYETI (Toz, Agir Metal, Lifsi
= i % = 5 Z ivH|icUu| = OLCUM ANA- . Toz, Aromatik Hidrokarbonlar, Duman, is gibi)
E < o = 2 z LiZ & Isyeri Calisan Go-
= 2 3 2 | 5 = Boliimii revi Solunabilir Toz Esik Smn
= = = < 5 Konsantrasyonu %Si0, Degeri (ESD)
= © z TWA (mg/m?) (mg/m®)
Acik Ocak | Pompaci 0,63 TE 5,00
Agik Ocak | Kamyon 0,51 TE 5,00
operatoru
Agik Ocak EkSkaV?tO..r
Iz Operatorii
5 Agik Ocak DeIICI"O"pera—
v/ toru
< -
g | B . Kisisel toz | Agik Ocak |  CreYder
4 o 5 | 2 S | maruziyeti Operatdril
[} — oy N
R= = g "S 395 | Var | Var g Tesp|t|1 Maruz Dekapaj Kepge Ope-
E E S : © | Kalman Tozun Sahasi ratorii
q- .. g
< = E 5 o Yiizde S_1!1ka Mek. Bakim
= o Tespiti Kirict .
C operatoru
4
E Kirict K1r1c1"0“p era-
< toru
= _
Paketleme Bantlar ¢ali
sani
Oiitme Degirmen
gl Operatorii
Seller | Belirtilmemis




39

Yeralu | KePse Ope- - 2,60 5,00
ratoru
Yeralu | Kamyon 0,58 TE 5,00
operatoru
Kaynak | Kaynak Ope- 1,00 Belirtilmemis| 5,00
Atolyesi ratorii
Torna | Torna Opera- 1,63 Belirtilmemis| 5,00
Atolyesi tori
Tablo 4. Ankara 1C kodlu isletmede maruziyet 6l¢iim verileri
BULGULAR
5 = | 5 H AEROSOL MARUZIYETI
8 Z | = = (Toz, Agir Metal, Lifsi Toz, Aromatik | GAZLAR ve BUHARLAR
< 5 7| 5 = - Hidrokarbonlar, Duman, is)
E E Altih Tamm | 2 | < z ANALIZ Isyeri Calisan
R | @ E = E Boliimii | Gorevi Esik S E co NO
= = | < 5 - sik Sii- e X
Z =] O Z. liolunablllr Toz 11 Degeri | TWA CO, (ppm) (ppm)
onsantrasyonu (ppm) Z 7
TWA (mg/m?) | (ESP)  [(MIm3)| popsaog| RSD= | RSD=
(mg/m*®) |RSD =5 50 5
Oto yollar, .. Kaynak 5,00
o kara yollar1, | = K1$_1561_ toz maru- Operatérii '
— : sehirici | 2 g ziyeti Tespiti,
s = isisel Agir Me- | Imalat
S| < yollarve | = N | Kisisel Ag
S| & | digerara 2 | 17| YOk YOk = | "ol Maruziyeti | Atslyesi 540 625 | 0,50
S| 5| veyayaya S = | Tespiti ve Anlik
yollarmin o Gaz Olgiimii Torna 0.13
Ingaati Operatorii ’




Tablo 5. Ankara 2T kodlu isletmede maruziyet 6l¢ciim verileri
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BULGULAR
_ _ - AEROSOL MARUZIYETI GAZLAR ve
= |2 = (Toz, Agir Metal, Lifsi Toz, Aromatik
é o Z : E Hidrokarbonlar, Duman, is gibi) BUHARLAR
© 72} n = . .
= | 2| NACERev.2 . . OLCUM & ANA- |
E E Altih Tamm ; g IvH | Icu E Liz Isyeri Calisan
= | @ z (3 = Boliimii | Géorevi Esik
z E 5 ;2 Solunabilir Toz Sinir1 co, Cco
Konsantrasyonu | %SiO, | Degeri | (ppm) (Ffspén_)
TWA (mg/m®) (ESD) [RsD=5000| "7
(mg/m’)
. Forklift
Nakliye Operatorii 1,02 5,00
insaat amacli Kisisel toz maru-
= o o~ | ziyeti Tespiti, Ureti K
o~ | = | alciiiriinlerin | == o retim et 500
© ﬁ imalat (karton- | £ 9% Q Maruz Ka}man Bolimi | Operatdrii ,
S| = | levhal = Var | Var | « Tozun Yiizde
< | 5 | Pen evhadt | g = | Silika Tespiti ve
c ™
< |~ pa”:"ar' Ea“e" = | Anlik Gaz Olgii- | Mikser | Mikser 5 00
er, vb.) mii Boliimii | Operatorii '
Paketleme Bantlar 5,00
calisan




Tablo 6. Ankara 3T kodlu isletmede maruziyet 6l¢ciim verileri

kapsiil vb. pa-
ketleme malze-
melerinin imala-
t1
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BULGULAR
| = _ AEROSOL MARUZIYETI (toz, | BU-
2 = [z = Agir Metal, Lifsi Toz, Aromatik Hidrokarbon- HAR
a o~ Z E % lar, Duman, is gibi)
= || NACERev2 é 2 livit licu | 5 | OLCUM & ANA- |
E 5 Al Tamm | % | < z Liz Isyeri | Calisan
= | @ E S S Boliimii | Gorevi | _ Ksilen
@ e = Toluen | Etilbenzen :
) i ] gy | (TR | WA gy | o)
(mg/m3) | (mg/m3) = _
RSD = _ _ RSD= | RSD = 1000
525 |RSD=192| RSD =442 o1

Plastik poset,

¢Op torbas,

¢anta, torba,

cuval, file, san- L .

g e | dik, kutu, kasa, | _ ) K_1$1sel Aromatik | Baski- Baski-
@ | < | damacana, sise, | ' S Hidrokarbon Ma- | Kalip Kali
5 | = | bidon, makara, | = | 9 | Yok|Yok| o |ruziyeti Tespiti ve | Boliimii o eralt)t')-
X | S | masura, bobin, | @ 2 | Anlik Gaz Olgii- | (Lastik, | ~PC"
< |™ | tpa, kapak, S mii Plastik) “‘




Tablo 7. Afyon 1T kodlu isletmede maruziyet 6l¢iim verileri

42

BULGULAR
S = | =z = AEROSOL MARUZIYETI
8 o z | = 5 (Toz, Agir Metal, Lifsi Toz, Aromatik Hidrokarbonlar, Duman, is gibi)
N Q ('7)‘ (g = . ..
= | = | NACE Rev.2 . . OLCUM & . -
E 5 Altith Tanim % i Y Icu E ANALIZ Isyeri Calisan Esik Lifsi
2 | @ z | S = Boliimii | Gérevi | solunabilir Toz Smn | 102 | Fe | Zn | Cu
z = | O = Konsantrasyonu | %SiO, | Degeri TWA (n-:g’/vaS) (;E\J’/Vr':‘s) (;E\J’/Vr':‘s)
3
TWA (mg/m’) (ES/D)3 (lif/ml) | RSD=5 | RSD=5 | RSD =1
(Mg/m’) | Rsp=3
Metallerin
makinede Postabas1 0,19
islenmesi Kisisel toz maru- | Kompozit Dike
(torna tesfi- ziyeti Tespiti, Baslik Kesin): 0,009
ye igleri, Maruz Kalinan Imalat
metal par- Tozun Yiizde Kumas 0.020
calari del- Silika Tespiti, Kesim '
= | = | me, torna- | = N | Kisisel Lifsi Toz :
2 ﬁ lama, freze- | £ & | Maruziyeti Tespi- Las.t.'k Sal | Zimpara
|3 ) = [273| Yok |Var| o | el ® Atolyesi | caligani
o S leme, ren- | 5 — | i, Kisisel Agir
< | S| deleme, |F < | Metal Maruziyeti | Kaynak | Kaynak 078
parlatma, Tespiti, Kisisel | Atolyesi |Operatdrii ’
oluk agma, Aromatik Hidro- . Ada
i Agag Isleri £a¢
perdahlama, karbon Maruziye- Kesme
birlestirme, ti Tespiti ve An-
kaynak lik Gaz Olgiimii 5kii
yapma vb. Dokiimhane O];:rlj‘tglrﬁ 471 | 500
faaliyetler)




Tablo 8. Afyon 1T kodlu isletmede maruziyet dl¢iim verileri (devami)
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BULGULAR
g E z :E AEROSOL MARUZIYETI GAZLAR ve BUHARLAR
- z |~
z |3 2l = g o
= | = | NACERev.2 2 | 7 |ivn|icu| = OLCUM & .
E % [ Aluh Tamm | % | < z ANALIZ Isyeri | Calisan Go-
5| @ =il= = Boliimii revi
- =l % oliimii . o -
223 enzen oluen lpenzen
B T “ TWA | TWA | TwWA CO; €O | NOx
9| o | ooy | oo | B2 LB | LB
RSD=3,25 | RSD=192 | RSD = 442 = = =
Metallerin L. i
makinede Kisisel toz ma- | LUK S8l | pfinimemi
islenmesi ruziyeti Tespiti, otyest
(torna tesfiye Maruz Kalinan | Kaynak | Kaynak Ope-
isleri, metal Tozun Yiizde | Atolyesi ratérii
pargafan del- SII! k.a Tes_p It." .
— | = | me tornala- | .= « | Kisisel Lifsi | Agacisleri | Agac Kesme
F' ’ T S | Toz Maruziyeti
S| ma, frezele- | 2 I y!
5|z ' = |273| Yok | Var | « | Tespiti, Kisisel | .. . Dokiim Ope-
2| S me, rendele- | | Asir Metal Ma- | POklimhane o
— - gir Metal Ma ratoru
< | = | me, parlatma, N iveti Tespiti
oluk agma ruziyeti Tespiti, ~
erdahlamé Kisisel Aroma- | Boyahane | Boyama Isi
F‘;)irle tirme, tik Hidrokarbon
kaynzk yap’- Maruziyeti Tes-
ma vb. faali- piti ve Anlik | Boyahane | Boyama Isi
yeti er) Gaz Olgiimii




Tablo 9. Konya 1C kodlu isletmede maruziyet 6l¢iim verileri

44

BULGULAR
2 = |z = —
) z | = = AEROSOL MARUZIYETI
M g 1= <
= | = | NACE Rev.2 2 i . = | OLCUM & ANA- | .
E E Altih Tanim % = IYH | IGU r%l LizZ Isyeri Calisan | g, 1unabilir Toz | ES1K Smrt | Benzen | Toluen Et!::n' Ksilen
= | @» =l = Boliimii Gorevi Degeri TWA TWA TWA
| == = KTOWZ””E"S/VO?“ (ESD) | (mgim3) | (mgima) | TVWA | (mgima)
hZ z (MG/M) | (mgim?) | ReD=325 |RsD=192 | (MY/M3) | Rsp=po1
Paketleme Bant;zncah- 1,18 5,00
Hava tagit- Kisisel toz maru-
o .. | lart ve uzay 'Ej, o~ | zZiyeti Tespiti, :t?{":ls(, Kaynz;\!f Ope-
. < — i - yesi ratori
< ﬁ araclart ile = 8 K_1$1se1 Aromatik
E z| byplarla_ o 19| Yok | Yok i Hidrokarbon Ma- Boya Belirtilmeni
S | 2 | ilgili maki- | < | ruziyeti Tespiti ve | Atslyesi | o mems
M nelerin | & | Anlik Gaz Olgii-
imalati mil i
Elelftroje.n Belirtilmemis
Atolyesi




Tablo 10. Nigde 1C kodlu isletmede maruziyet 6l¢ciim verileri
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BULGULAR
- = = AEROSOL MARUZIYETI GAZLAR
2 =| 2 £
S| Z |z 2
@ | = | NACE Rev.2 Alth Ta- = ive licu : OLCUM & )
E 5 nmm £ g z ANALIZ Isyeri Cahisan Fe Zn Pb co co NO
2| @ z| 3 = Bolimii | Gorevi | TWA | TWA | TWA | om | opm) | (opm)
=z = = (mg/m3) | (mg/m3) | (mg/m3) = = =
4 4 RSD=5 | RSD=5 | RSD=0.15 RSD=5000 | RSD=50 | RSD=5

- Altin, glimiis, platin

g gibi degerli metal 101 | Yok | Yok é;&r::gi

< madenciligi

3

2 = Uretim | p . ilmenis | 0,006

o™ v qee e y

9 = Madencilik ve tas :_9:/: = | Kisisel Agir Metal Bolimi
2 E'E ocak¢iligini destekleyi- | 5 S Maruziyeti Tespiti
201 ~ | cidiger hizmet faali- : o | VveAnlkGaz Uretim
Z = yetleri (tetkik, arastir- | © | 131 | Yok | Yok | & Olgiimi Bolimii

— ma hizmetleri, jeolojik “ umu

% gozlemler, bosaltma,

g pompalama hizmetleri) Hazirlik

S Galerisi

=




Tablo 11. Ankara 4C kodlu isletmede maruziyet él¢iim verileri
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BULGULAR
o = | =z =
8 o = 5 = AEROSOL BUHAR
= > NACEleﬁlvl.j Altih £ | Z|ivH|iGU | 2 | OLCUM & ANALIZ isyeri Calisan
= = g |2 S v L
= x é — s Boliimii Gorevi Etilbenzen Ksilen Formaldehit
Z =218 2 TWA TWA (ppm)
(mgm3) | (mgm3) | o Bp_ .
RSD=442 | RSD=221 Sb=0,75
=
< =
= Laboratuvar | Lab. Calisani
o=
n = -
g = = Kamu kurumlari | g N | Kisisel Aromatik
= = tarafindan verilen = o .
£l B . 5115 < | = « | Hidrokarbon Maru-
= insan sagligina yone o | 0 |Yok|Yok| & L I, Laboratuvar | Lab. Calisan
2| 3 j . = — ziyeti Tespiti ve
= = lik yatakl1 hastane A s A
2| Cke . . o & | Anlik Gaz Olgiimii
= E hizmetleri O
Z
= Laboratuvar | Lab. Calisan
Zz =
o




Tablo 12. Ankara 5T kodlu isletmede maruziyet 6l¢iim verileri

tik, Plastik)

Operatorii
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BULGULAR
2 = | & = X .
8 o Z1| = = AEROSOL MARUZIYETI
: 7| 5 el IR

ﬁ 'E NACE Rev.2 Altih ‘é o ivi licu ; OLCUM & ANA- ]
E 5 Tamm = s % LIZ Isyeri Bo- Calisan Sol. Toz Fe Zn Cu
2| @ = E s liimii Gorevi | oo twa | ESD TWA TWA TWA
=z 213 > (mg/m?) (mg/m®) | (mg/m3) | (mg/m3) | (mg/m3)

RSD=5 | RSD=5 | RSD=1

Kaynak Atol- Kaynak
yesi Operatori 500 | 0,0749
Atesli silahlarin
51 e lve. S"?‘V’f ﬁere‘?' - N | Kisisel toz maruzi-
o ﬁ ernin barm ve | g 342 | var | Var & | yeti Tespiti, Kisisel | Kumlama Kumlama 500 0.0060
g | g |ohamm (spor ve | = S | Agir Metal Maruzi- Bolimii Calisam ’ ’
c | = | eglence amagh | @ 3 ofi Tespiti
< | ™| silahlarm ona- - y P
rim1 dahil)
Baski-Kalip
Boliimii (Las- | Doski-Kalip 5,00




Tablo 13. Ankara 5T kodlu isletmede maruziyet 6l¢iim verileri (devami)
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BULGULAR
o — =
E o E E E AEROSOL GAZLAR ve BUHARLAR
M QO 5)‘ :nﬂ = . .
= |2 | NACE Rev.2 . . oLcomMm& | ., ..
= || Al Tanim E <Zt IYH | IGU 2| ANALiZ Isyeri Bo- | Calisan | Benzen ?\I/v,i\n Etilbenzen | Ksilen [ co, CO | NOx | Trikioroetilen
=N E ) E liimii Gorevi | TWA m3 TWA TWA | (ppm) | (ppm) | (ppm) (Ppm)
= g = S (mgm3) | MY | (mgm3) | (m/ms) | Rsp= | Rsp= [Rsp=| OO
= =@ z. RsD=325 | o | RSD=442 |RsD=221| 5000 50 5
Kaynak Kaynak
Atolyesi Operatorii
Atesli AKlslste‘:lk
5 |=| silahlarin |.= S Aromatl
L‘g < ve sava: E Q Hlidrokarbon Kumlama | Kumlama
5 |2 > |=| 342 | Var | Var || Maruziyeti e
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Tablo 14. Balikesir 1T kodlu isletmede maruziyet 6l¢iim verileri
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2 AE = BULGULAR
g % E g g L AEROSOL MARUZIYETI
= |2 | NACERev.2 N oLcom& | . |
= | ¥ | Alth Tamm ; 5 IYH | IGU % ANALIZ Isyeri Bo- Calisan Gorevi
5= = ‘g E liimii § Sol. Toz Kons. | o i~ ESD
= =2 S TWA (mg/m®) 2 [ (mg/m?)
o Z
Mikser Bo- . .
insaat amacli . i Mikser Operatérii 5,00
F | & | algiiiriinlerin | = o | Kisi sel toz ma-
| ﬁ imalats (kar- T S | ruziyeti Tespiti Paketleme Bantlar Caligani 0,14 5,00
3| Z tonpiyer, lev- = | 75| Var| Yok N | Ve Maruz Ka'!l' Paketleme Bantlar Calisani 5,00
== hal ' | i 5 | nan Tozun Yiiz- —
m |- | N2 ar,”panobar, N | de Silika Tespit Kirici Kepce Operatdrii 0,13 5,00
aneller, vo. -
P ) Paketleme Forklift Operatérii 0,44 5,00
Tablo 15. Nigde 2T kodlu isletmede maruziyet él¢iim verileri
_ BULGULAR
2 y =| 2 Z AEROSOL MARUZIYETI
M Q 5 % ﬁ %) <
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= = < z rRsD=05(z 2| SEE |2EQ|BER|T ER
0.75-10) [5F | @ = = Y,
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P ﬂ biikiilmesi 2 609 | E| & 8 Toz Maruziyeti Tespiti Karde ﬁ’hk ["ertlm Tarak Caligani
ZE" ; veiplik |5 >1>|9| veKisisel Aromatik | Karde Iplik Uretim CER Caligam 0,13
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IMALAT

Nigde 2T

Tablo 16. Nigde 2T kodlu isletmede maruziyet 6l¢iim verileri (devami)

Karde Iplik Uretim Bobin Calisan
Karde iplik Uretim Katlér:ﬁ;?rikﬁm
Karde iplik Uretim | Rektifiye Calisan
Yiin Iplik Uretim Tarak Calisant
Yiin Iplik Uretim Vater Calisan
Yiin Iplik Uretim Bobin Calisam
Open end Uretim Tarak Calisani
Open end Uretim Hallag Calisani
Open end Uretim CER Calisan1
Open end Uretim Rotor Calisam
Open end Uretim | Telefhane Calisani
Pamuk Kisisel toz maruziyeti Fa—
euly?flmn' = g Tespiti, K_isiSf:l Li fs_i_ Penye ["Iret?m Telethane Calisant
biikiilmesi | X 609 | 8| 8[| Toz Maruziyeti Tespiti Penye Uretim Tarak Caligsani
ve |P||k E >1> g Vde Kk1$1§el Aromatik Penye Uretim Fitil Calisant
ge'?i?“?r?esi < Hidro arTg:pli\garunyetl Penye Uretim Iplik Calisan
Penye Uretim Vatka Penybz
Calisam
Penye Uretim Bobin Calisan
Hali Uretim Dokumaci
Hal1 Uretim Dokumact
Hali Uretim Overlok¢u
Hali Uretim Cimbizci
Karde Iplik Uretim | Hallag Calisani
Yiin Iplik Uretim Biikiim Calisan
Hali Uretim Kesme Caligant
Boyahane Boyama isi
Apre Makinesi Apre Caligant
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Tablo 17. Ankara 6T kodlu isletmede maruziyet 6l¢iim verileri
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BULGULAR
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Tablo 18.Balikesir 1C kodlu isletmede maruziyet ol¢iim verileri
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BULGULAR
AEROSOL MARUZI-
2 =| Z E YETI
é & z | % 2
© 7] > = . ..
= = NACE Rev.2 g z iva | icu = OLCUM &
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5
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3 ; < N | Tozun Yiizde Nakliye Bantlar Calisam 341 | 5,00
= < Silika Tespiti
E Nakliye Bantlar Calisant 344 | 5,00
a
; Paketleme Bantlar Calisam 3,48 5,00




Tablo 19. Ankara 7T kodlu isletmede maruziyet 6l¢iim verileri

2 =| 2 £ BULGULAR
S| & |z z AEROSOL
© NACERev2 Altl | m | 2 |ioul: = | OLCUM &
S| g Tamm 2|z |ajicul 2| TNariz -
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|_ — o . . oo g oo . . -
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c| = bakim ve onarmmi | & < ti Tespiti — —
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Tablo 20. Edirne 1C kodlu isletmede maruziyet 6l¢iim verileri
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© - -
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Tablo 21. Samsun 1C kodlu isletmede maruziyet 6l¢iim verileri

- BULGULAR
2 =H R T . .
8 o Z : E AEROSOL MARUZIYETI
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teknelerin Maruz Kalinan T T
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. Polisaj
Polisaj Calisant
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Tablo 22. Samsun 1C kodlu isletmede maruziyet 6l¢iim verileri (devami)

55
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ISTATISTIKSEL CIKARIMLAR

Madencilik ve Tas Ocak¢ihigi

Artvin, Nigde, Balikesir ve Edirne illerinde madencilik faaliyetinde bulunan 4 isletmenin
birisinde (Nigde) kisisel toz maruziyet Slgiimleri yapilmadigindan bu isletmeyi hari¢ birakarak
diger verileri istatistiksel olarak degerlendirdigimizde, 533 calisandan 24'liinde toz maruziyet
Olciimii yapildig1 goriilmektedir. 4 isletmenin birinde toz Olglimleri yapilmadigindan, digerinin
ise ISG-KATIP kayitlarina ulasilamadigindan, 533 calisan sadece 2 isletmenin toplam ¢alisan

sayisini ifade etmektedir. Eldeki veriler ¢ergevesinde sunlar sdylenebilir:
-Calisanlarin %4,5'1 lizerinde toz maruziyet dl¢limleri yapilmistir.

-Olgiim yapilanlarin 19 tanesi yani %79,16's1 1 mg/m*'e esit veya bu degerden fazla toza

maruz kalmaktadir.

TOR ve arkadaslarinin yaptigi aragtirmada [7] yeni pnomokonyoz olgularinin ¢iktig1, ¢a-
lisanlarda ortalama ¢alisma siiresinin 13-15 yil arasinda oldugu, ¢alisma ortaminda maruz kali-
nan toz konsantrasyonu ortalamasinin ise 0,73 ila 1,66 arasinda degistigi goriilmektedir. Ayrica
caligmada sinir degerin 1mg/m3'e diigiiriilmesi tavsiye edildiginden; ACGIH ve NIOSH'un tavsi-

ye ettigi sr degerler de 0,9 ve 1 mg/m? oldugu i¢in bu referans deger temel alinmistir.

-Olgiim yapilanlarin 9 tanesi yani %37,5'i mevzuatta izin verilen maruziyet simir dege-

rinden yiiksek toza maruz kalmaktadir.

-Olgiim yapilan boliimlerde calisanlarin soluma bélgesinde bulunan toz konsantrasyonu
ortalamasimim, 3,59 mg/m® oldugu goriilmektedir. Bu sonucun, Mustafa ve Seyhan ONDER'in
yer alt1 komiir madenlerinde solunabilir toz konsantrasyonlarin1 1978'den 2006 yilina kadar olan
40.000'den fazla 6lglim verileri ile istatistiksel olarak degerlendirdigi arastirma sonucu [28] olan
1,75 mg/m®ten fazla oldugu gériilmektedir. Bu degerin bu kadar yiiksek olmasmim bir sebebi,
isletmenin talepleri dogrultusunda Slglimlerin en fazla risk altinda olan g¢alisanlar iizerinde ve

siirl sayida yapilmis olmasidir.

-En fazla toza maruz kalanlarin iiretim boliimiinde calisanlar ve bu boliimdeki operatorler
oldugu, ikinci olarak nakliye boliimii ¢alisanlar1 oldugu goriilmektedir. Bu sonu¢ da Mustafa ve
Seyhan ONDER'in arastirma bulgulari [28] ve ayn1 zamanda TOR ve arkadaslarinin arastirma
bulgular [7] ile ortiismektedir.
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Imalat

Ankara, Afyon, Konya, Bilecik, Nigde ve Samsun illerinde Is Saglig1 ve Giivenligine
Mliskin Isyeri Tehlike Siiflar1 Tebligine gore "IMALAT" sektdr baslig altinda faaliyet gosteren
10 isletmenin toplam ¢alisan sayis1 2137'dir. Bunlardan 2 tanesi ¢ok tehlikeli sinifta yer almakta-
dir. Bu iki isletmede goriilen toplam calisan sayisi, 111'dir. 2026 ¢alisanin ise imalat sektoriinde
tehlikeli sinifta yer alan isletmelerde ¢alistigi goriilmektedir. Dolayisiyla ¢alisma verileri gerce-
vesinde genel olarak c¢alisanlarin %35,2'si ¢ok tehlikeli sinifta, %94,8'1 tehlikeli sinifta yer alan

isletmelerde gorev yapmaktadir.

Bu verileri solunabilir toz maruziyeti olciimleri ¢ercevesinde sinirlandirarak, kisisel toz
maruziyet Ol¢iimleri yapilmayan igletmeleri hari¢ birakarak 7 isletmeyi 1506 toplam calisanla

degerlendirdigimizde ise:

-1506 calisanin 52 tanesi iizerinde, yani %3.45'inde kisisel toz maruziyet dl¢timleri ya-

pilmistir.

-Olgiim yapilanlarin 41 tanesi, yani %78,85'i 1 mg/m*'e esit veya bu degerden fazla toza

maruz kalmaktadir.

-Olgiim yapilanlarin 28 tanesi, yani %53,85'i tozun tiiriine gore ilgili mevzuat simir

degerinden yiiksek miktarda toza maruz kalmaktadir.

-Ilk gdze ¢arpan sonug, imalat sektdriiniin de en az madencilik ve tas ocakcilig1 sektdrii
kadar toz maruziyeti acisindan riskli bir sektor oldugudur. Smirli olsa da mevcut veriler ¢cerceve-
sinde imalat sektoriinde 6l¢iim yapilanlarin yarisindan fazlasinin mevzuat siir degerden yiiksek
miktarda toza maruz kalarak madencilik ve tas ocak¢ilig1 sektoriinti meslek hastaligi riski agisin-

dan gectigi sOylenebilir.

-Olgiim yapilan boliimlerde calisanlarm soluma bdlgesinde bulunan toz konsantrasyonu
ortalamasi 3,34 mg/m3 ile madencilik ve tas ocakg¢iligi sektoriine yakin bir seyir gostermektedir.
Imalat sektorii icin Tiirkiye literatiiriinde yukarida anilan ¢calismalara benzer bir arastir-
maya rastlanmadigindan karsilastirma yapilamamstir. Fakat bu ortalama degerin bu kadar
yiiksek olmasinin, isletmenin talepleri dogrultusunda 6l¢iimlerin en fazla risk altinda olan ¢ali-

sanlar iizerinde yapilmis olmasindan kaynaklandig: diistiniilmektedir.

-En fazla toza maruz kalanlarin yine iiretim béliimiinde ¢alistiklar1 goriilmektedir. Son-

rasinda sirasiyla nakliye ve paketleme calisanlari oldugu soylenebilir. Kaynak atélyesinin fark-
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11 iskollar1 arasinda yliksek etken maruziyeti acisindan en fazla géze carpan boliim oldugu soyle-

nebilir.
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TARTISMA

TTK'da (Tiirkiye Tagskomiirii Kurumu) g¢alisan sayisinin yillar iginde dramatik bir diisiis
gostermesi o kadar ¢abalara ragmen maalesef engellenemeyen etken maruziyetlerinin meslek
hastaligina doniismesinin sektore nasil agir bir darbe vurdugunu gostermektedir [7]. Bir arastir-
mada yer alan bir anekdot, oto ve mobilya at6lyelerinde boyacilik yapanlarin belli bir siire sonra
hastalanacagim korkusuyla isi biraktig1 ve siirekli bir isgiicti degisimi s6z konusu olmasi, meslek

hastalig1 gerceginin bir iskolunu nasil olumsuz etkiledigini agik¢a gostermektedir [27].

Bu baglamda, bir igyerinde meslek hastaligina sebep olabilecek etkenlerin, isletmelere

ozgi tedbirlerle kontrol altina alinmasinin ne derece 6nemli oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Dolayisiyla bu boliimde, numunelerin alindig1 16 isyerinden 6 tanesi secilerek yapilan
saha ¢aligmalari, fotograflarla yapilan gozlemler aktarilmistir. Daha da 6nemlisi, isletmelerde yer
alan mevcut tedbirlere yer verilmis, bunlarin yeterliligi ile maruziyet verilerinin neden yiiksek
veya diisiik ¢ciktigr tartigilarak tespit edilen maruziyetlerin devam etmesi durumunda ortaya ¢ika-
bilecek meslek hastaliklarini 6nlemek amaciyla igyerlerine, ¢alisanin yaptigi ise ve ortama 6zgii

mevcut tedbirlere ek olarak getirilen ¢oziim Onerileri aktarilmistir.

SAHA CALISMASI VE COZUM ONERILERI

1.) NiGDE 1C KODLU iSLETME - TEKSTIiL FABRIKASI

Pamuk elyafindan iplik elde edilmesi, yiinden iplik elde edilmesi; bu ipliklerden penye,
gomlek gibi ¢esitli tekstil iirlinlerinin elde edilmesi ve hali dokunmasi gibi birgok tekstil islerinin
yapildig1 bu igyerinde, kisisel toz maruziyet dlgiimleri yapilmistir. Genis arazisinde yer alan 5
farkl isletmenin farkli boliimlerinde ¢alisanlar {izerinde yapilan bu dl¢limler sonucunda, ¢aligan-
larin cogunlugunun mevzuat sinir degerinden yiiksek miktarda toza maruz kaldig: tespit edilmis-
tir. Ol¢iim sonuglar1, numunenin alindig1 ¢alisan ve galisti1 boliim ile birlikte eslestirilerek Bul-

gular boliimiinde Tablo 10'da gosterilmistir.

Isletmede yapilan saha ¢alismasinda gorevli is giivenligi uzmani ve diger saglik personeli
ile birlikte tesiste yer alan 5 igletme, dl¢lim yapilan boliimler agirlikli olmak tizere gezilerek iire-
tim siireci hakkinda bilgi edinilmis, calisanlarin hangi boliimlerde toza nasil maruz kaldiklar

incelenmistir.
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Secilen 4 boliimii, fotograflarla ayr1 ayr1 incelemeye gegcmeden once fabrika igin is sagligi

ve giivenligi agisindan genel olarak sunlar sdylenebilir:

-Fabrika 1972 yilinda kurulmus olmasindan dolayi, bazi boliimlerdeki ekipmanlar 90’11
yillarda tadilattan ge¢mis olsa da genel anlamda oldukga yashdir.

-Iplik iiretiminde hatanin minimum tutulmas i¢in isletme igerisinde nemin ve sicakligin

belli, sabit bir degerde olmas1 gerekmektedir.

Yukarida sozii edilen iki sebebin, ¢alisma ortam1 nemini, sicakligini ve havasini etkileye-

cek degisiklikleri yapmak konusunda yonetimi sinirlandirdigr ifade edilmistir.

Ayrica fabrikada her béliimde havalandirma sistemleri yer almaktadir. Ozellikle iplik {ire-
timi yapilan bdliimlerde hem egzoz hem tedarik havalandirma sistemleri birlikte yer almaktadir.
Tabandan vakumla tozlu hava ¢ekilirken, tavandan da taze hava girisi saglanarak tozun miimkiin
oldugunca calisanlarin soluma bolgesinden uzak tutulmasi saglanmaktadir. Ayni zamanda proses
havalandirma sistemi ile ekipmani lokal olarak temizleyen seyyar havalandirma sistemi de mev-

cuttur. Tiim bunlar ¢aligma ortam1 havasini iyilestirmektedir.
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Karde isletmesi - Fitil Makineleri
Karde isletmesinde pamuktan iplik tiretimi yapilmaktadir. Fitil makinelerinde amag, lifle-
re ¢ekim vererek inceltmek, biikiim vererek dayaniklilik kazandirmak ve bobin halinde sararak

iplik makinelerinde egirmeye uygun hale getirmektir.

Temiz Hava Girisi Saglayan Mekanik
Havalandirma Sistemleri
| (e

.....

Sekil 14. Fitil makinesi ve mekanik havalandirma

Fitil makineleri, serit kovalarinin bulundugu besleme kismi, ¢cekim kismi ve sarim kis-
mindan olusur. Fitil makinesinde igler ve dolayisiyla bobinler, 6n ve arka olmak {izere iki sira

halinde dizilirler.

Fitil makinelerinde, ig ve onun iizerine takili olan fitil kalemi ayr1 ayr yerlerden hareket
alirlar. Ig, kelebegi dondiiriir. Fitil, igin iist ucuna takili olan kelebek basindan igi bos kelebek
kanadina girer ve alt ucundan ¢ikar. Baski parmagina bir veya birkag kez sarilir ve bir goz igeri-

sinden gegirilerek bobin kalemine verilir. Kelebegin bir doniisiinde fitile bir biikiim verilir.

Fitil makineleri tam otomatik c¢aligsa da tiim bu islemler sirasinda pamuk liflerinde atla-

ma, sarilma veya kayma gibi aksakliklar olusmaktadir. Iste bu noktada devreye bu makinelerde
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calisan fitil gorevlileri girmektedir. Bu ¢alisanlar siirekli makine ¢evresinde gezmek suretiyle bu

aksakliklar1 kontrol ederek diizeltmekte ve islemin hatasiz devam ettiginden emin olmaktadir.

Genel olarak i¢ ortam hava kalitesinin nispeten iyi oldugu gozlemlenmistir. Makinelerin
bulundugu boliim, tavani yiliksek, genis, kapali bir alandan olugmaktadir. Fakat yine de ortamda
havada asili, ince pamuk tozlar1 géze ¢ok goriilmese de hissedilmektedir. 2012 Aralik ayinda bu
boliimde calisan bir kisi lizerinden alinan kisisel toz maruziyeti numunesinin analizi sonucu, bu
¢alisanin 3,36 mg/m® pamuk tozuna maruz kaldig: tespit edilmistir. S6z konusu deger, mevzuat

sinir degeri olan (pamuk tozu; ¢ireir, hallag, iplik) 0,5 mg/m?"ii asmaktadir [20].

Temiz hava
[girisi saglayan
mekanik
havalandirma
sistemleri

. ‘. N ] . S8 gerekli olan
~ 1. | vevakumla
!! | tozlarn ¢eken
seyyar proses
havalandirma
sistemi

Havalandirma
kanallar

Havada asili
tozlan
tabandan
¢eken
havalandirma
1zgaralari

Sekil 15. Fitil makinesi ve havalandirma sistemleri
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Sekil 15'de goriildiigii gibi fitil makinelerinin bulundugu béliimde 3 farkli havalandirma
sistemi mevcuttur. Birincisi, esit araliklarla tavana yerlestirilmis davlumbazlarla genel olarak

boliime temiz hava girisini saglayan mekanik havalandirma sistemidir.

Ikincisi, tabana esit araliklara yerlestirilmis 1zgaralarla tozlu havanin emilmesini sagla-
yan genel egzoz havalandirma sistemidir. Bu sistem vasitasiyla hem toplanan pamuklar ayrica
daha sonra telethane boliimiinde degerlendirilmekte hem de ortamda bulunan toz g¢ekilerek i¢
ortam hava kalitesi yiikseltilmektedir. Bu sistem, fabrikanin ¢ogu béliimiinde yer almaktadir.
Izgaralarin kii¢iik olmas1 yetersiz izlemini uyandirsa da, her boliimde bir is¢i yere ¢okelmis pa-

muk parcalarini bir araya getirip bu 1zgaralara tasiyarak ortami ayrica temizlemektedir.
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Sekil 16. Fitil makinesinde seyyar proses havalandirma sistemi

Uciinciisii ise, Sekil 16'da goriildiigii gibi, esasen islemin ve makinenin sthhati i¢in ge-
rekli olan ama dolayli olarak da ortam hava kalitesini yiikselttiginden is sagligina katkida bulu-
nan seyyar proses havalandirma sistemidir. Bu seyyar sistem sayesinde proses sirasinda agiga
cikan pamuk pargaciklarinin, sistemin manevra araliklari ile kisitl olsa da nispeten kaynaginda

kontrol edildigi sdylenebilir.

Her sira fitil makinesinde bu sistem yer almaktadir. Bu sekilde ¢ekilen pamuk tozlar1 ve

parcaciklari, havalandirma kanallar1 ile taginip toplanarak daha sonra degerlendirilmektedir.
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Karde Isletmesi - iplik Makineleri

Fitil makinelerinde egrilmeye hazir hale getirilen pamuk elyafi, iplik makinelerinde egir-

me isleminden gecirilerek iplik elde edilir. Iplik makinelerinde amag, fitili cekerek ve incelterek

istenilen incelikte iplik elde etmek, elde edilen iplige mukavemet kazandirmak igin biikiim ver-

mek ve biikiim verilen ipligin diizgiin bir sekilde masura {izerine sarmaktir.

T
Bl

W

‘r~

Sekil 17. Iplik makinesinde ¢calisma

Iplik makineleri te-
mel olarak ¢ kisimdan
olusmaktadir. Besleme kis-
mi1, ¢ekim kismi ile biikiim
ve sarim kisimlaridir. Bu
bolimde sorumlu ¢alisanlar,

fitil makinelerinde oldugu

4 gibi siirekli makine cevre-

sinde gezerek bikiim ve
sarim  kisimlarin1  kontrol
ederler ve islemin aksama-
dan devam ettiginden emin
olurlar. Egirme islemi sira-
sinda Ozellikle c¢ekim, bii-
kiim ve sarma asamalarinda
olusabilen atlama, sarilma
veya kayma gibi aksamalari

diizeltmekle sorumludurlar.

Bu bolim, fitil maki-
neleri bolimii ile ekipman

olarak benzerdir, havalan-

dirma sistemleri ve ¢alisma ortami olarak nerdeyse aynidir. Makinelerin bulundugu béliim, tava-

1 yiiksek, genis, kapali bir alandan olugsmaktadir. Tiim Karde Isletmesi genis kapali bir alan olup

ayn yerleske i¢indedir, boliimler kalin plastik perdelerle ayrilmistir.

Bu boéliimde de genel olarak i¢ ortam hava kalitesinin nispeten 1yi oldugu gozlemlenmis-

tir. Fakat yine de ortamda havada asili pamuk tozlari, gozle goriilmese de hissedilmektedir. 2012

Aralik ayinda bu boliimde ¢alisan bir bayan iizerinden alinan kisisel toz maruziyeti numunesinin

analizi sonucu, bu ¢alisanin 7,13 mg/m® pamuk tozuna maruz kaldig tespit edilmistir. S6z konu-
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su deger, mevzuat sinir degeri olan (pamuk tozu; cir¢ir, hallag, iplik) 0,5 mg/ms'l'i fazlasiyla as-

maktadir [20].

Bu boliimde de fitil makineleri boliimiinde oldugu gibi ii¢ farkli havalandirma sistemi
mevcuttur. Birincisi, tavandan temiz hava girisi saglayan mekanik havalandirma sistemi; ikincisi,
tabandan tozlu havanin emilimini saglayan egzoz havalandirma sistemi ve son olarak, seyyar

proses havalandirma sistemidir.

Tiim bu onlemlere ragmen maruziyetin bu derece yiiksek ¢ikmasi tartisma konusudur.
Ciinki ayn1 ¢esit fakat farkli marka iplik makinesinde ¢aligsan bir erkek is¢iden alinan numunenin
analizi sonucunda ise, 0,60 mg/m* maruziyet tespit edilmistir. Bayan galisanin gérevli oldugu

/_%' }

iplik makinesi, Toyo-

ta marka iplik maki- Muayene

maskesi
tozlar
filtreleme-
diginden
herhangi
bir koruma
saglayamaz

nesi ve yeni model
olarak belirtilmis,
erkek calisanin go-
revli oldugu makine-
nin ise Suessen mar-
ka ve eski model ol-
dugu ifade edilmistir.
Ayni kapal1 yerleske
icerisinde, nerdeyse
ayn1 calisma orta-
minda, ayn1 havalan-
dirma sistemleri ile
donatilmis sadece
farkli sira ve marka
makinelerde bu denli
farkli maruziyetlerin
cikmasi, alinan nu-
muneler gercevesinde

ancak bir sekilde izah

edilebilir: Sekil 18. Iplik makinesinde cahisma ve maske
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Eski model olmasina ragmen Suessen marka iplik makinesi, islem siwrasinda daha az
lokal pamuk tozu salmakta, yeni model Toyota iplik makinesi ise ortama daha fazla lokal toz

yaymaktadir.

Coziim onerileri olarak, etkeni kaynaginda 6nleme noktasinda tiim tedbirler zaten alinmig
oldugundan ve bu sistemlerin degistirilmesi veya yenilenmesi uygulanabilir olmadigindan, son
care olarak kisisel koruyucu donanim tavsiye edilmistir.Sekil 18’de goriildiigi gibi ziyaret sira-
sinda gostermelik takmalari i¢in ¢alisanlara dagitilan muayene maskeleri tabii ki yeterli degildir.
Calisanla bizzat goriisiilmiis, toz maskesinin 6nemi vurgulanarak sagligi icin mutlaka kullanmasi

gerektigi anlatilmistir.

Bobin, Katlama - Biikiim ve Rektefiye Dairesi
Iplik makinelerinde iiretilen iplikler, masuralarda sarilmaktadir. Sarilan ipliklerde bir
takim hatalar veya yabanct maddeler bulunabilmektedir. Bu boliimlerde ipliklerin temizlenmesi,

hatalardan arindirilmasi ve katlama-biikiim iglemleri yapilmaktadir.

Bobin makinesinde amag, liretilen ipligin masuradan bobin formuna aktarilmasidir.

Aktarma esnasinda iplik lizerindeki hatalar da kesilerek ayrilir.

Bu boliimde de fitil makineleri ve iplik makineleri boliimiinde oldugu gibi, Sekil 19'da
goriildiigl lizere ti¢ farkli havalandirma sistemi mevcuttur. Birincisi, tavandan temiz hava girisi
saglayan mekanik havalandirma sistemi; ikincisi, tabandan tozlu havanin emilimini saglayan

egzoz havalandirma sistemi ve son olarak, seyyar proses havalandirma sistemidir.
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Tavandan temiz hava Havadaasili tozlari Islem igin vakumla Proses havalandirma

girisi saglayan tek sira tabandan ceken tozlari ¢eken, seyyar sistemine ait
mekanik havalandirma izgaralari proses havalandirma havalandirma
havalandirma sistemi sistemi kanallari

Sekil 19. Bobin, katlama-biikiim ve rektifiye dairesi ve havalandirma sistemleri

Bu ii¢ sistem, tiim Karde isletmesi kapali yerleskesi boyunca yer almaktadir. Fakat bu bo-
liimde, fitil ve iplik boliimlerinde oldugundan daha seyrek vakum izgaralar1 oldugu gozlemlen-
mistir. Ayrica tim boliimde fitil ve iplik makinelerindeki sikliga nispeten sadece tek sira, tavan-
dan temiz hava girisi saglayan mekanik havalandirma davlumbazlar1 oldugu gozlemlenmistir.
Makine boyunca gezen proses havalandirma sistemi aynidir. Bu nedenlerden dolay1 bu bdliimde
i¢ ortami etkileyen tiim degiskenlerin diger boliimlerle ayni oldugunu sdylemek isabetli olmaya-

caktir.

Bu boliimde farkli gorevlerde c¢alisan ii¢ kisi lizerinden alinan ii¢ farkli kisisel toz
maruziyeti numunlerinin analizi sonucu, bobin g¢alisaninin 0,48 mg/rn3, katlama-biikiim
calisaninin 1,40 mg/ms, rektifiye caligsaninin ise 4,36 mg/m3 toza maruz kaldigi tespit edilmistir.
S6z konusu degerlerden ikisi, mevzuat sinir degeri olan (pamuk tozu; c¢ir¢ir, hallag, iplik) 0,5
mg/m>ii asmaktadir [20]. Bobin ¢alisaninin ayni ortamda oldugu halde mevzuat sinir degerinden

diistik miktarda toza maruziyeti tartisma konusudur.
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Bu boliimde, ayni i¢ ortamda ¢alisanlarin maruziyet olciim sonuglart karsilastirilarak
degerlendirildiginde (bakiniz Tablo 10), yapilan is ve ¢calisilan makine disinda tiim degiskenler
ayni oldugundan rektifiye makinesinin daha fazla lokal toz yaydigi, katlama-biikiim isleminde
nispeten daha az lokal toz yayildigi, bobinleme isleminde ise giivenli derecede lokal toz yayil-

dig1 kanaati olusmugtur.

Coziim onerileri olarak, etkeni kaynaginda dnleme noktasinda tiim tedbirler zaten alinmig
oldugundan ve bu sistemlerin degistirilmesi veya yenilenmesi uygulanabilir olmadigindan, son

care olarak kisisel koruyucu donanim tavsiye edilmistir.

Karde isletmesi - Telefhane

Tiim isletmedeki atik veya ikinci kalite pamuklar, ortamlardan veya makinelerden
havalandirma (vakum) sistemleri ve tasima kanallar1 vasitasiyla toplanarak Telethane boliimiine
getirilmektedir. Bu béliimde toplanan diisiik kalite pamuklar, islenerek degerlendirilmektedir. Bu

boliim geri planda olan bir yer oldugundan, isletme geneline nispeten ¢alisma ortami hava

kalitesi ve aydinlatmas1 en diisiik yer olarak géze ¢arpmaktadir.

N Aspirator

Havada
_asih

pamuk

tozlan

Sekil 20. Telefhane béliimii calisma ortami
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Ihmal edilmis bir boliim oldugu, isyerinin diger boliimlerine bakildiginda fark
edilmektedir. Bu boliimde genellikle bir kisi ¢aligmakta, bu ¢alisan diger bdliimlerden buraya
gelen diistik kalite pamuklari toplayarak islenmesi i¢in makineye atmaktadir. Bu sirada ortamda,
ciddi miktarda toz havaya kalkmakta ve calisan toza maruz kalmaktadir. 2012 yil1 Aralik ayinda
alman numuneye gore, 1,86 mg/m3 cikan maruziyet, smir degeri agmaktadir. Bir kiigiik

aspiratoriin bu boliime temiz hava saglamak icin yeterli olmadig1 goriilmiistiir.

Sekil 21. Telefhanede calisma

Co6ziim onerileri olarak, is glivenligi uzmani ve diger saglik personelinin hazir bulundugu
durumda, duvara daha biiyiik fanla ikinci bir aspirator takilabilecegi tavsiye edilmistir. Fakat
ekip bunu kisa vadede uygulayamayacaklarmi sdylediginden en azindan mevcut aspiratoriin
biiyiitiilmesi tavsiye edilmistir. Ayrica Sekil 23'ten farkedilebilecegi gibi, fotografin g¢ekildigi
yerde yer alan kap1 yaz-kis daima agik tutularak dogal havalandirma saglanmasi tavsiye edilmis

ve bu sekilde calisilacagi teyidi alinmistir.
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Sekil 22. Telefhanede toz maskesi ile ¢calisma

71

Calisanlarin genel
olarak KKD kullanmama
egiliminde olduklar1
gozlemlenmigtir. Ziyaret
sirasinda gostermelik
muayene maskelerinin
dagitildig1r ve calisanlarin
bunlar1 taktiklar
gorilmistiir. Uzman, toz
maskelerinin  oldugunu
fakat calisanlarin,
rahatsizlilk ~ vermesinden
ve terlemeye  sebep
olmasindan dolay1 bunlar1
tercih etmediklerini, bir
tirli  taktiramadiklarini

ifade etmistir. Bu



boliimde g¢alisan kisiye pamuk tozuna maruziyetin ¢ok zararli oldugu, hastalanmasina sebep
olabilecegi ve bu ortamda calistig1 siirece toz maskesi kullanmasinin ne kadar énemli oldugu
anlatilmistir. Sonug olarak calisan, isine Sekil 22'de goriildiigii gibi toz maskesi kullanarak

devam etmistir.
2.) ANKARA 5T KODLU ASKERI ISYERI

Atesli silahlarin ve savag gereclerinin bakim ve onariminin yapildigi, silah kabzalariin
iiretildigi, 342 calisan ile birgcok farkli atdlyelerde calismalarin yiiriitiildigli askeri isyerinde, 3
farkli boliimde yapilan kisisel toz maruziyet 6l¢timleri sonucunda, lastik—plastik boliimiinde toz
maruziyetinin, mevzuat sinir degerinden (inert toz) yiiksek ¢iktigi tespit edilmistir [20]. Olgiim
sonuglari, numunenin alindig1 ¢alisan ve ¢alistigi boliim ile eslestirilerek Bulgular boliimiinde

Tablo 12'de gosterilmistir.

Uretimde kullanilacak olan kauguk, dncelikle 'de gdsterilen yart mamul kauguk hazirlama
tezgahinda islenmektedir. Bu islem, karbon toz ile beslenen kaugugun birbirine zit dénen iki si-
lindir arasinda sikigtirilmasi ile yapilmaktadir. Toz maruziyeti, kaugugun tozla beslenmesi ve

tezgahta islenmesi sirasinda olmaktadir.

Isyerine yapilan saha galismasinda, gérevli is giivenligi uzman ile birlikte toz maruziye-
tinin yiiksek oldugu bu béliimde ne 6nlemler alindig1 ve daha ne tiir tedbirler alinabilecegi deger-
lendirilmistir. Sekil 24'te gortldigi gibi, lokal egzoz havalandirma sistemi mevcuttur. Fakat
calisan, kaugugu {istten tezgaha verirken ve alttan {lirtinii alirken hem silindirlerin arasina el-kol

kaptirma riskine hem de davlumbazin altina girerek toza maruz kalmaktadir.

[s giivenligi uzmanmin tavsiyesi iizerine, dlgiim sonrasinda maruziyeti azaltmak i¢in dav-
lumbazin agizliklarinin genisletildigi ve lokal egzoz havalandirma sisteminin gili¢lendirildigi
belirtilmistir. Buna ek olarak tavandan asagi 2m kadar mesafedeki pencereye bir aspirator eklen-

digi ifade edilmistir.

S6z konusu aspiratoriin maruziyeti azaltmaya herhangi bir katkis1 olmayacag agiktir. Bu
boliimde tavanin gayet yiiksek, kapilarin da yiiksek ve garaj kapisi biiyiikliigiinde oldugu ve agik
tutuldugu, kis mevsimi hari¢ dogal havalandirmanin yeterli sekilde ¢alisma ortamini temizleyebi-
lecegi gozlemlenmistir. Kis mevsiminde kapilarin kapatilmas: durumunda, aspiratoriin sadece

ortam havasini tazeleyebilecegi, fakat lokal maruziyeti azaltamayacagi kanaatine varilmistir.
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B Havalandirma
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Toz emigini
saglayan
daviumbaz
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agizhklar

I/

Silindirlerin zit

Makineyi iistten Yari mamiil kauguk Yariislenmis  Toz maruziyetine sebep olan,
donisiyle kaugugun  coyreleyen silindirleri hazirlama tezgahi siyah kauguk  kauguk islenirken kullanilan,
islenmesi ters yone geviren acil poset icerisinde siyah karbon

durum gevirme teli toz

Sekil 24. Yar1t mamul kauguk hazirlama tezgahi

Etken, kaynaginda kontrol edilmesine ragmen ¢alisan, kaynaga ¢ok yakin calistigindan
maruziyet devam edecektir. Dolayisiyla son ¢oziim Onerisi olarak, partikiilleri tutmak i¢in meka-
nik filtreleme 6zelligi olan toz maskesi saglanmasi ve c¢alisanin bu maskeyi ¢alisirken mutlaka

kullanmasi gerektigi bizzat belirtilmistir.

Kaynak atolyesinde ise, alinan etkili tedbirler sayesinde kaynak dumani kaynaginda kont-
rol edildiginden, 6l¢iim sonucunun mevzuat simir degerinden (inert toz) diisiik oldugu Tablo
12'de goriilmektedir [20]. Kaynak tezgahinin altindan saglanan lokal egzoz havalandirma sistemi
ile dumanin soluma bdlgesine ulasmadan ¢ekilmesi hedeflenmis ve kabul edilebilir seviyede

basarili oldugu goriilmiistiir.
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Ayni zamanda soluma korumasi olmayan fakat etkili géz korumasi olan kaynak basligi-
nin da kullanildig1 gézlemlenmistir. Yapay duman ile yapilan denemede vakumun gayet kuvvetli
ve etkili oldugu gozlemlenmis, calisanin tezgahi etkisiz kullandigi anlasilmistir. Maruziyetin
sifira yakin bir degere indirilebilmesi igin 6ncelikle ¢alisanin Sekil 25'te gortildiigii gibi, vakumu
engelleyecek plakalart miimkiin oldugunca kullanmamasi gerektigi tavsiye edilmistir. Etken
kaynaginda gayet etkili bir sekilde kontrol edildiginden ayrica soluma korumasi olan bir kaynak

baslig1 ihtiyact olmadig1 kanaati olustugundan, mevcut bagligin yeterli olacagi sdylenmistir.

Ufleg

Kaynak
dumaninin
1zgara

d arasindan
cekilmesi

Kaynak
dumaninin
cekilmesini
engelleyen
lizerinde
cahigilan
plaka

Sekil 25. Kaynak tezgahi
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Sekil 26. Kaynak atdlyesi
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3.) ANKARA 2T KODLU ISLETME - ALCI FABRIKASI

Insaat amagli al¢1 ve iiriinlerinin imal edildigi, 96 ¢alisani bulunan bu isyerinin gesitli bo-
liimlerinden 13.12.2012 tarihinde numuneler alinmis, yapilan analiz sonucu mikser bolimii ile
paketleme boliimlerinde mevzuat sinir degerlerini asan miktarda toz maruziyetleri tespit edilmis-
tir [20]. Ol¢iim sonuglart numunenin alindig1 ¢alisan ve calistigi boliim ile eslestirilerek Bulgular

boliimiinde Tablo 5'te gosterilmistir.

Fabrikada yapilan saha ¢alismasinda gorevli is glivenligi uzmani ve iiretim sefi ile birlikte
paketleme ve mikser boliimiinde toz maruziyetini engellemek amaciyla 6l¢lim sonrasinda ne

onlemler alindig1 ve daha ne tiir tedbirler alinabilecegi degerlendirilmistir.

=—Kirli hava
cikisi

Uriin tagima
kanali

Sekil 27. Mikser boliimii calisma ortanmm

Fotograf ¢ekimi sirasinda faaliyette olmayan mikser boliimiinde Sekil 27'de goriildiigi
gibi entegre egzoz havalandirma sistemi bulunmaktadir. Fakat ortamdaki toz konsantrasyonu
mevzuat siir degeri civarinda oldugundan, bu degerin diistiriilmesi amaciyla 6l¢iim sonrasinda
idare tarafindan Sekil 28'de goriildiigii gibi karsi cepheye bir pervane ile mekanik havalandirma

eklenmistir.
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Sekil 28. Mikser boliimiinde mekanik havalandirma
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Bant lizerine Makinenin etrafini Paketleme
atilan algi paketi ¢evreleyen algi tozunu makinesi

¢eken vakum izgarasi

Paket tasima
bandi

Sekil 29. Paketleme makinesi

Paketleme boliimiinde ise fotograf ¢ekimine ¢ok sinirli agiyla izin verilmis, paketleme
makinesi paketi banta atarken cekilmis olan ve Sekil 29'da goriinen fotografta 1zgaralar, ¢ikan
tozlar1 ¢ekerek kanallara iletmektedir. Dolayisiyla paketleme boliimiinde de ekipman ile entegre
havalandirma sistemi mevcuttur. Mikser boliimiiniin bir alt katinda yer alan bu bdliime de meka-
nik havalandirma destegi yapilmasi tavsiye edilmistir. Bunun tizerine gii¢lii bir fan ile bunun

idare tarafindan yerine getirilecegi ifade edilmistir.
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4.) ANKARA 3T KODLU ISLETME - PLASTIK IMALAT ATOLYESI

Plastik poset, ¢Op torbasi gibi {irlinlerin imal edildigi, 9 calisan1 bulunan isyerinde

02.01.2013 tarihinde yapilan 6l¢iimde, baski-kalip boliimiinde ortam havasinda yiiksek miktarda

Sekil 31. Plastik imalat makinesi

etil alkol oldugu tespit edilmistir (RSF igin
Tablo 2’ye bakiniz). Ol¢iim sonuglart nu-
munenin alindig1 ¢alisan ve calistigi bo-
lim ile eslestirilerek Bulgular bdliimii

Tablo 6'da gosterilmistir.

Baski isinin her zaman yapilmadi-
g1, fakat is alindig1 zaman yapildig: ifade
edilmistir. Baski yapildigi zaman Hatal
Basvuru kaynag bulunamadi.'de gorii-
nen boyalar, baski1 kalip makinesinin bes-
leme agizlarina dokiiliirken boyadan orta-
ma yiiksek miktarda etil alkol yayildig1 ve
calisanlarin buna maruz kaldigi anlasil-
| mustir. Isyerine yapilan ziyarette isletme

yoneticisi ile birlikte baski-kalip bolii-

miinde etil alkol maruziyetini engellemek amaciyla 6l¢iim sonrasinda ne onlemler alindigi ve

daha ne tiir tedbirler alinabilecegi degerlendi-
rilmigtir. Maruziyet tespitinden sonra Sekil
32'de goriildiigii gibi baski-kalip makinesinin
iistiine tavandan davlumbaz ile vakum sagla-
yan, kirli havayr tavandaki havalandirma ka-
nallar ile disar1 tagiyan bir lokal egzoz hava-
landirma sistemi yapildig1 ifade edilmistir.
Ayrica dogal havalandirma saglayan biiytlik
pencerelerle dogal hava akimi siirekli saglan-
maktadir. Baski kalip operatoril igin ise, 6zel-
likle boya dokiimiiniin yapildig1 sirada, solu-

num maskesi saglanacagi ifade edilmistir.

W -

., X
5 v
i,

Sekil 30. Plastik imalat makinesi ve boyalar
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Havalandirma
kanal

Tavandan emis
saglayan 1zgara
davlumbaz

Uzerine baski
yapilan plastik

Boya besleme
agz

Sekil 32. Plastik imalat makinesi ve havalandirma sistemi
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5.) ANKARA 1C KODLU KAMUYA AiT BAKIM-ONARIM ATOLYESI

Sicil kaydina gore oto yollar, kara yollari, sehir ici yollar ve diger ara¢ veya yaya yollari-
nin ingaati islerini yapan fakat ayni1 zamanda bu isler i¢in gerekli arag, tasit, makine ve ekipman-
larin da imalat, tamirat, bakim ve onarimlarini da yapan isletmede 3 farkli boliimde dl¢timler
yapilmistir. Kaynak atdlyesinde yapilan 6l¢iimde, mevzuat sinir degerden yiiksek (6,83 mg/ms)
miktarda kaynak dumanindan kaynakli toza maruz kalindig: tespit edilmistir [20]. Diger iki 6l-
¢limiin birisi, ortam 6l¢timii olup normal degerleri gostermis, digeri de torna operatorii tizerinde
yapilan agir metal dlgiimii olup kabul edilebilir seviyede maruziyet oldugu tespit edilmistir. Ol-
¢lim sonuglari numunenin alindig1 ¢alisan ve calistigi boliim ile eslestirilerek Bulgular bolimiin-

de Tablo 4'te gosterilmistir.

Isyerinde yapilan ziyarette gorevli is giivenligi uzmani ile birlikte kaynak isinin yapildig
atolyede gozlem yapilmistir. Tankere ait parcalarin bakimi i¢in kaynak yapildig: sirada atdlyede
~ mevcut olan, Sekil 33'te gosterilen,
kaynak dumanini kaynagindan c¢ekerek
kaynaginda kontrol saglayan seyyar,
. akrobat kollu lokal egzoz havalandir-
ma sistemi oldugu halde kullanilmadi-
- &1 gozlemlenmistir. Ayrica ¢alisanin
kaynak basghigi, eldiven veya gozlik

kullanmadig1 gozlemlenmistir.

Dolayisiyla igin yapildig1 sirada
is giivenligi uzmani1 ve c¢alisanlarla
= - goriiserek isyerinde mevcut olan akro-
bat kollu lokal egzoz havalandirma
sisteminin ¢aligma sirasinda mutlaka

kullanilmas1 gerektigi, ayrica goziin de

kaynak 1sminin zararlarindan korun-

mast i¢in, gozii parlak 1sinlardan, kizil

Sekil 33. Akrobat kollu lokal egzoz havalandirma btesi ve mor Stesi 1ginlardan koruyacak

sistemi ozellikte kaynak baslig1i kullanilmasi

gerektigi belirtilmistir.
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6.) ASKERI HASSAS BAKIM ONARIM ATOLYESI

Ucgak elektronik aksamlarinin bakim ve onariminin yapildig: bu igyerinden 14.03.2013 ta-
rihinde kursun maruziyeti numunesi alinmistir. Hassas lehimleme isinin yapildigi boliimden ali-
nan numunenin analizi sonucu, lehim dumanina maruziyet sebebiyle mevzuat smir degerinde
kursun maruziyeti tespit edilmistir [21]. Ol¢iim ve analiz sonuglari, numunenin alindig1 ¢alisan

ve ¢alistig1 bolim ile eslestirilerek Bulgular boliimiinde Tablo 19'da gosterilmistir.

Isyerinde yapilan saha gozlem g¢aligmasin-
da, isyerinde gorevli is glivenligi uzmani ile birlik-

te lehim dumanina ve kursuna maruziyeti 6nlemek

amaciyla alinan Onlemler degerlendirildi. Idare,

maruziyet tespiti sonrasinda is giivenligi uzmani-

nin tavsiyesi lizerine, 8 kisiye ayni anda hizmet =

verebilme 6zelligine sahip, yiiksek oranda temizlik k ==
saglayabilen, yiiksek emis giiciinde, diisiik ses ¢1- Sekil 34. Masaiistii 6riimcek havalandirma
karan ve hafif, taginabilir duman emici sistemi igyerinin bu bolimiine kurdurmustur. Lehim yapi-
lan tezgahlarda oriimcek havalandirma olarak da ifade edilen kiigiik, her lehimleme tezgahinda
bir akrobat kolu ve kii¢lik davlumbazi olan lokal egzoz havalandirma sistemleri ile lehim dumani

emilerek kursun maruziyetinin 6nlenecegi diistiniilmiistiir.

A y 7

Askeri igyeri oldugundan fotograf ce-
kilmesine izin verilmemistir. Sekil 34 ve Sekil
35'de gosterilen sisteme benzer bir sistem isye-

rinde kurulmustur. Resimler temsilidir.

'y a
n o

Sekil 35. Oriimcek havalandirma ile tmsili

calisma
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SONUCLAR

Farkl1 sektorlerde farkli iskollarinda yapilan isin geregi olarak calisanlar, farkli yapi-
daki inert, lifsi veya mineral tozlara, demir (Fe), bakir (Cu), ¢inko (Zn), kursun (Pb) gibi agir
metallere; benzen, toluen, etilbenzen, ksilen gibi aromatik hidrokarbonlara, formaldehit, azot
oksitler (NO,), karbon dioksit (CO,), karbonmonoksit (CO) ve etil alkol gibi gaz veya buhar-
lara maruz kalmaktadir. Bu etkenlere, maruziyet sinir degerlerinden yiiksek miktarda ve uzun

stire boyunca siirekli olarak maruz kalmak meslek hastaliklarina sebep olmaktadir.

Meslek hastaligi ise bir isletmede birgok agidan ciddi zararlara neden olmaktadir. On-
celikle bir ¢alisaninda meslek hastaligi tespit edilen bir isletme, en basta maddi (isgiinti, isgi-
cli kayiplari, tazminatlar) zarara ugrayacaktir. Bu durum diger ¢alisanlar1 da psikolojik agidan

olumsuz etkileyecek ve insan kaynakli tiretim hatalar1 artacaktir.

Isyerlerinde dogru uygulanacak endiistriyel havalandirma sistemleri ile ¢alisanlarin ve-
rimliligi artacak, insan kaynakli liretim hatalar1 minimize edilecek, en dnemlisi ilerde olasi
meslek hastaliklarindan kaynaklanacak maddi (isgiinti, isgilicii kayiplari, tazminatlar) ve ma-

nevi (psikososyal etkiler) maliyet kaybi riski en aza indirilecektir.

Bu calisma ile goriilmiistiir ki; endiistriyel havalandirma yapilan ve yapilmayan isyer-
leri kiyaslandiginda aerosol, zararli gazlar ve buharlar ile ¢aligilan igyerlerinde s6z konusu
etkenlere, calisanlarin maruziyet limitlerini, igyerlerinde etkin endiistriyel havalandirma sis-
temlerinin kullanilip kullanilmamasi biiyiik 6lciide etkilemektedir. Etkin endiistriyel havalan-
dirma sistemleri ile etkenleri kaynaginda kontrol eden isletmeler ¢alisanlarinin aerosol ve gaz-
lara maruziyetlerini 6nleyebilmekte, etken maruziyetlerini mevzuat sinir degerlerinin altinda

giivenli seviyelerde tutabilmektedir.

Ornegin, Tablo 4’te goriildiigii gibi kaynak operatériiniin, kaynak dumanindan dolay1
mevzuat sinir degerini asan 6,83 mg/m?® solunabilir toza maruz kaldig1 Ankara 1C kodlu is-
letmede havalandirma sistemi kullanilmazken; Ankara 5T kodlu isletmede ise kaynak opera-
tortiniin, Tablo 12’de goriildiigii gibi mevzuat sinir degerinin altinda 2,75 mg/m?® solunabilir
toza maruz kaldig1 ve bu isletmede Sekil 25°te goriildiigii gibi aerosolii kaynaginda kontrol

eden tezgéh altindan vakumlu lokal egzoz havalandirma sistemi bulundugu goriilmektedir.
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Sonug olarak, etkenleri kaynaginda kontrol eden etkin havalandirma sistemleri ile is-
letmeler, Oncelikle calisanlarin meslek hastaligina yakalanma riskini asgari seviyeye indire-
cek, maddi ve manevi zararlara ugrama riskini en aza diisiirecek, ayn1 zamanda kanuni yii-

kiimliiliiklerini yerine getirerek cezai yaptirimlara maruz kalmayacaklardir.
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